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SEGUICI ANCHE SU 

Tutti gli incontri si svolgeranno presso la sede del Circolo  
Via Montanara 36 - Colognola ai Colli 

ogni mercoledì dalle 15:30 alle 17:30 

ingresso gratuito e aperto a tutte/i.  

INAUGURAZIONE 

4 OTTOBRE 2023 ore 15:30 

Maria Callas, la divina 

A cura di Annapaola Gini 

11 ottobre Truffe on-line: conoscenza e difesa. 

A cura di Federconsumatori 

18 ottobre Qualità dell'aria in Veneto.   

A cura di Simona De Zolt - Arpav Vr 

25 ottobre Depressione e demenza nell'anziano.   

A cura di Joumana Bakri 

8 novembre Guerra in Ucraina: c’è’ spazio per una 

possibile tregua!!!  

A cura di Lelio Crivellaro 

15 novembre Ri-trovarsi, nella frenesia della vita tal-

volta ci si perde di vista!   

A cura di Marzia Bazzerla 

22 novembre Le vitamine: l'importanza di un'alimen-

tazione varia.  

A cura di Serena Martelletto 

29 novembre Dove va la Democrazia?  

A cura di Agata La Terza 

6 dicembre Il lavoro al tempo della crisi.  

A cura di Roberto Fasoli 

13 dicembre Da Santa Lucia alla Veceta: cante storie, 

tradizioni legate al Natale e dintorni.  

A cura di Otello Perazzoli 

20 dicembre Elo riva' el Postin? Lettere, dialoghi, 

poesie di Enzo Coltro  

Reading teatrale a cura di Voci di Carta 

10 gennaio Cuore e diabete a tavola: la dieta preventiva e curativa. 

A cura di Paolo Pigozzi 

17 gennaio Dedicato ad Alberto Sordi a 20 anni dalla scomparsa.  

A cura di Carlo Ridolfi 

24 gennaio Perché la Costituzione italiana è definita “la più bella al 

mondo”?  

A cura di Nicola Tezza 

31 gennaio Attività dell’associazione e problematiche legate all’a-

buso di alcolici. 

A cura dell'associazione Alcolisti Anonimi 

7 febbraio Turismo: informazioni e tutela per viaggi e pacchetti 

turistici. 

A cura di Federconsumatori 

14 febbraio L'amore non ha ricette. Come districarsi tra conflitti 

intergenerazionali, desideri, tabù. 

A cura di Arianna Sittoni e Maria Pia Simonetti 

21 febbraio La stitichezza a tavola (e non solo!).  

A cura di Paolo Pigozzi  

28 febbraio Dedicato ad Alfred  Hitchcock a 125 anni dalla nascita. 

A cura di Carlo Ridolfi 

6 marzo Michela Murgia, (sa femina) Accabadora, l'ultima ma-

dre che molti hanno visto.  

A cura di Simonetta Spangaro 

13 marzo “Nella vita non c’è nulla da temere, solo da capire” Vita 

di Maria Skłodowska Curie.  

A cura di Lina Pellegatta 

20 marzo Clara Petacci: ascesa e caduta dell’amante del Duce.  

A cura di Enzo Sbardelaro 

27 marzo Viva la vida. Un intimo autoritratto della pittrice messi-

cana Frida Kahlo. 

A cura di Sabrina Baldanza 

3 aprile Fernando Botero - Corpi smisurati e forme eccessive. 

A cura di Sabrina Baldanza 

10 aprile Vita, rischio, desiderio - Dialoghi, momenti teatrali, 

canzoni sul rapporto fra Dipendenze e Vita. 

A cura dell'Associazione Self Help 

17 aprile “Voglio vivere così” canzoni italiane tra gli anni Trenta 

e Sessanta. 

A cura del Duo Zazà  


