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Informazioni personali
Cognome(i/)/Nome(i)
Indirizzo(j)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Giulia Sgrenzaroli
Via Martiri delle Foibe; 44 — Erbé - 37060 (VR)
+39 045 7325179

giuliasgrenzaroli@yahoo.it

Mobile  +39 347 0885285

[taliana
23/01/1984

Femminile

Impiegata amministrativa

Dal 01/2010 ad oggi

Assistente amministrativo e commerciale

Gestione ordini e preventivi, rapporto con la clientela (fornitori, pubblico, personale interno), gestione

dei contratti e gestione contabilita
Idrotermosanitaria C.M. 2000 Srl - Via XXVIII Gennaio,6 — Isola della Scala (VR)
Settore idraulico

09/2002 - 06/2012

Allenatore di pallavolo (qualifica 1° grado e 2 livello giovanile)
Insegnare i gesti tecnici, relazionarsi con atleti giovani.
Polisportiva Erbé - Viale Europa — 37060 Erbe VR

Settore sportivo

06/2002 - 08/2002

Tirocinio

Assistenza presso gli uffici amministrativi della societa, gestione dei contatti con la rete di vendita,
commissioni presso le varie banch.

Toyota centro Bertucco , Viale del Lavoro 34 — 37135 Verona

Settore automobilistico


mailto:giuliasgrenzaroli@yahoo.it

Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenza
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)
Inglese
Spagnolo
Tedesco

Capacita e competenze
comunicative

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze

09/1998 — 07/2003

Diploma di scuola secondaria superiore
Perito aziendale, corrispondente in lingue estere

Istituto tecnico Luigi Einaudi , Via San Giacomo 13 — 37135 Verona

Diploma di scuola secondaria superiore 74/100

06/2002 — 06/2012

Attestato di frequenza
Corso di formazione e aggiornamenti allenatore di pallavolo

Federazione italiana pallavolo Verona

Italiano

Comprensione Parlato Scritto

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

N
ity

B2| Utente autonomo| C1| Utente avanzato | B2 | Utente autonomo| B2 | Utente autonomo| B1| Utente autonomo

B2| Utente autonomo| B2| Utente autonomo| B2 | Utente autonomo| B2 | Utente autonomo| B2 | Utente autonomo

N
N

B2 | Utente autonomo| B2 | Utente autonomo| B2 | Utente autonomo | B2 | Utente autonomo| B2| Utente autonomo

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Sono in grado di e comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della
committenza e/o dell'utenza di riferimento grazie alle attivita di relazione con la clientela e alla mia
esperienza come allenatore.

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo priorita e assumendo responsabilita
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi & sempre stato
richiesto di gestire autonomamente le diverse attivita rispettando le scadenze e gli obiettivi prefissati.

Sono in grado di lavorare in situazioni di stress acquisita grazie alla gestione di relazioni con il
pubblico/clientela nelle diverse esperienze lavorative.

Sono in grado di gestire la contabilita di una azienda, i preventivi richiesti dai clienti, le spese che
riguardano I'azienda, i sui dipendenti.

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, da Word, Excel e altri
programmi. Inoltre sono in grado di utilizzare software gestionali. Mi muovo molto bene anche con
Internet Explorer visto che lo utilizzo quotidianamente.

Fin da bambina ho sempre giocato a pallavolo. Attivita sportiva che mi ha permesso di imparare a fare
squadra con le altre persone e a lavorare con esse.



Patente
ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza a gruppi o
associazioni

Dati personali

Automobilistica (patente B)

Dal 2009 al 2014
Consigliere comunale per la lista civica “Amministriamo Insieme Erbé”
Presso il comune di Erbe Vr con delega alla cultura.

Dal 2014 ad oggi
Consigliere comunale per la lista civica “Amministriamo Insieme Erbé”
Presso il comune di Erbé Vr con delega allo sport.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.



