"Io accetto la grande
avventura di essere me
stessa’

(Simone de Beauvoir)

S o

MODALITA' DI
ACCESSO

Accesso al servizio previo accordo
telefonico al
345-4708986

spaziodonna@ipaareaberica.it

Castegnero tutti i venerdi
dalle 9.00 alle 12.00

presso il comune di Castegnero,
Via Ponte 34
Tel. 0444-788765

Grisignano di Zocco tutti i

mercoledi
dalle 15.00 alle 18.00

Sede di Grisignano di Zocco
Via Vittorio veneto 28
Localita Barbano

(Ex scuole elementari)

Tutti 1 servizi offerti da

Spazio DONNA sono GRATUITI

Y
stampa:  Dal Col print & laser
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Spazio Donna



COS'E SPAZIO DONNA

Gli sportelli Spazio DONNA sono un servizio
gratuito di informazione e sostegno per affrontare
problematiche di parita, la prevenzione e varie

forme di disagio.

L'iniziativa € promossa da tutti i comuni dell AREA
BERICA: Agugliaro, Albettone, Arcugnano, Alonte,
Asigliano V.to, Barbarano Mossano, Brendola,
Campiglia Dei Berici, Castegnero, Grisignano di
Zocco, Grumolo Delle Abbadesse, Longare, Lonigo,
Montegalda, Montegaldella, Nanto, Noventa V.na,
Orgiano, Pojana Maggiore, Sarego, Sossano, Val
Liona, Villaga, Zovencedo.

Gli Sportelli sono il punto di riferimento, piu
offrono  alle donne
SERVIZI  GRATUITI

informativi e specialistici, con la consulenza di

accessibili sul territorio,
italiane e  straniere

esperti nelle seguenti aree:

- Psicologico e sanitario

Occupazionale e inserimento lavorativo

- Imprenditoriale

- Culturale e formativo

- Di conciliazione delle tematiche familiari e del

lavoro

A CHI E RIVOLTO

Lo Sportello € un centro di ascolto, informazione
e sostegno rivolto a tutte le donne in situazione
di disagio personale e familiare.

Si occupa di accogliere le donne nel rispetto dei
loro bisogni, per individuare insieme il percorso
e le risposte piu adeguate agli stessi.

E’un luogo in cui é possibile trovare ascolto ed
accoglienza.

INFORMAZIONE, ASCOLTO E
SOSTEGNO

Il servizio di informazione, sostegno e
consulenza si rivolge a donne italiane e straniere
di tutta la Provincia di Vicenza.

Le operatrici si propongono di accogliere le
persone senza pregiudizio alcuno
accompagnandole ad esprimere liberamente le

proprie necessita, i propri bisogni.

SUPPORTO PSICOLOGICO

Il servizio di sostegno psicologico si offre come
uno spazio e luogo di ascolto, all'interno del quale
poter affrontare, con comprensione € Seénza
giudizio, difficolta e dinamiche che generano

nelle aiutarla e

persona una sofferenza,
supportarla verso una maggiore consapevolezza

di sé e verso un maggior benessere

LABORATORI E ATTIVITA"

Lo Spazio DONNA organizza corsi di formazione
per volontarie; periodicamente verranno proposti
laboratori manuali ed attivita di gruppo per
donne.

Difesa
Personale dedicati alla popolazione femminile.

Vengono inoltre proposti corsi di

SERATE CULTURALI ESEMINARI
PUBBLICI

Periodicamente saranno proposte Serate Culturali
e Seminari pubblici a tema, atti alla promozione
della parita di genere, alla prevenzione e alla
conciliazione tempi di vita lavoro, un’occasione di
condivisione e di confronto per la comunita in
generale.

PERCORSI DI GENERE

Il servizio organizza corsi e iniziative di gruppo
per sostenere le donne, aiutandole a migliorare la
propria autostima ed esprimere le proprie risorse.

ORIENTAMENTO AL LAVORO

Lo Spazio DONNA offre un
orientamento al lavoro.

servizio di

Il servizio offre supporto e consulenza per:

- Stesura del curriculum vitae;

- Creazione indirizzo e-mail;

- Utilizzo dei principali canali di ricerca per
visualizzare le offerte di lavoro;

- Utilizzo dei

social network inerenti e

caricamento cv su portali.



