
Dalle ore 17.00 alle ore 18.30

Associazione Sostegno Umanitario
Via Schiavonesca, 13 - Riese Pio X (TV) 
Tel. 0423 483239 

Associazione SERENAMENTE
Via Campagna, 46 – C/O: Casa delle Associazioni 
31037 Loria (TV) Tel. 338 3724944 - 340 5725421
ass.serenamente@virgilio.it 

Associazione ASAV Onlus
C/O Villa Binetti (di fronte alla piazza di Vedelago), 
Via Papa Sarto 5 - Vedelago (TV) Tel. 0423 708842
www.asavvedelago.com 

Diventando più emotivi e meno cognitivi, 

noi ricorderemo il modo in cui ci parlate, 

non quello che ci dite. 

Conosciamo i sentimenti, ma non la trama. 

Il vostro sorriso, la vostra risata, 

il vostro tocco sono le cose 

con cui noi possiamo entrare in relazione. 

L’empatia è una cura. Amateci per come siamo. 

Siamo ancora qui, 

con le nostre emozioni e con il nostro spirito, 

se solo riusciste a trovarci.

- Christine Bryden, Dancing with Dementia - 2005 -
CAFFE’ ALZHEIMER
PEDEMONTANO ITINERANTE

Con il patrocinio di 

Comune di  
Cavaso del Tomba

Comune di  
Loria

Comune di  
Vedelago

Comune di  
Riese Pio X

Comune di  
Valdobbiadene

Associazione Centro del Sorriso
Via Italia, 46 - Segusino (TV), presso il Centro Ricreativo Anziani 
Tel. 348 7083292

Villa Dr. L. Tomasi
Via Nazionale, 8

31027 Spresiano (TV)
Tel. 0422.725026

Casa di Soggiorno Giacomo
e Alberto Binotto

Via Roma, 28
31034 Cavaso del Tomba (TV)

Tel. 0423.942019

Casa di Soggiorno Prealpina
Via S. Antonio, 4

31034 Cavaso del Tomba (TV)
Tel. 0423.562165

Associazione 
SERENAMENTE

Associazione  
ASAV Onlus

Associazione 
Sostegno Umanitario

ULSS 2 Associazione Alzheimer 
Riese Pio X

Associazione 
Centro del Sorriso
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Il Caffè Alzheimer Pedemontano Itinerante  è un servizio 
che Prealpina, in collaborazione con molteplici 
Associazioni di Volontariato e l’Ulss 2 Marca Trevigiana, 
vuole offrire ai familiari dei malati di demenza del 
territorio per dare loro sostegno, nell’ottica di “aiutare chi 
aiuta”.

Che cos’è un “Caffè Alzheimer”
Il Caffè Alzheimer prevede incontri della durata di un’ora 
e mezza, con cadenza mensile. Tali incontri comprendono 
uno spazio condotto da figure esperte in grado di offrire 
informazioni sulla malattia, sui servizi disponibili e su 
come prendersi cura del proprio caro, e uno spazio 
lasciato al confronto e alla condivisione di emozioni, 
dubbi, incertezze e strategie tra familiari. Nella parte 
finale dell’incontro, è previsto un momento conviviale 
durante il quale si sorseggia un caffè, si consuma un 
piccolo buffet e si chiacchiera cercando di spezzare per 
un po’ la routine e il peso della malattia.

Edizione 2022
L’edizione 2022 del Caffè Alzheimer Pedemontano 
itinerante continuerà ad avere una connotazione 
formativa per i volontari dei Progetti Sollievo e per gli 
Operatori Socio Sanitari che vi parteciperanno con una 
certa assiduità; presenziando a tutti gli incontri, infatti, 
verrà rilasciato un Attestato di Partecipazione al corso 
formativo.

INCONTRI 2022

Moderatrici degli incontri:
Dott.ssa Elisa Civiero 

(Psicologa Psicoterapeuta 
Associazione Alzheimer Riese Pio X)

Dott.ssa Desy Meneghello
(Psicologa Psicoterapeuta 

Associazione Alzheimer Riese Pio X)
Dott.ssa Valentina Tessarolo 

(Psicologa Psicoterapeuta 
Casa di Soggiorno Prealpina)

Gli obiettivi del “Caffè Alzheimer”
Il Caffè Alzheimer ha quattro scopi principali:

1) informare e formare i familiari sugli aspetti medici,
psicosociali e assistenziali della demenza;

2) supportare e facilitare i familiari nel processo di presa
di consapevolezza della malattia del proprio caro;

3) fornire ai familiari uno spazio di reciproco sfogo, ascolto 
e confronto con chi vive la medesima esperienza e può 
condividere modalità di gestione di situazioni analoghe;

4) incentivare la socializzazione tra persone coinvolte nello stesso 
problema al fine di ridurre i fenomeni di isolamento sociale.

A chi si rivolge il “Caffè Alzheimer”
Possono partecipare al “Caffè Alzheimer” familiari di persone 
con demenza (anche accompagnate dai propri cari malati), 
assistenti domiciliari, operatori e professionisti del settore, 
volontari, studenti, anziani e chiunque sia interessato. 

La partecipazione agli incontri
è libera e gratuita.

La partecipazione è consentita 
esclusivamente nel rispetto delle misure 

di prevenzione e contenimento 
del COVID 19 vigenti.

Giovedì 19 maggio 2022
Titolo: “Ripartiamo da NOI”: 
emozioni, riflessioni, vissuti legati agli effetti 
della pandemia... momento conviviale di ritrovo!
Relatore: Psicologhe Psicoterapeute
(Dott.ssa Elisa Civiero, Dott.ssa Desy Meneghello 
& Dott.ssa Valentina Tessarolo)
Dove:  Loria – Centro Sollievo, Via Campagna 46

Giovedì 22 settembre 2022
Titolo: L’accompagnamento ed il sostegno 
verso il fine vita: i bisogni della persona malata 
e della sua famiglia
Relatore: Psicologa Psicoterapeuta 
(Dott.ssa Gloria Angela Baracco)
Dove: Riese Pio X - Associazione Il Sostegno 
Umanitario, Via Schiavonesca 13

Giovedì 16 Giugno 2022 
Titolo: “La Demenza ci cambia la vita”: 
quali i campanelli d’allarme e come potersi 
orientare nella comprensione e gestione 
dei sintomi cognitivi e comportamentali
Relatore: Medico Geriatra 
Dove: Vedelago - Via Toniolo 2, c/o Distretto Sanitario

Giovedì 27 ottobre 2022
Titolo: “Fare ed essere”: valorizzare e mantenere 
le attività quotidiane delle persone con demenza
Relatore: Terapista occupazionale 
(Dott.ssa Maria Luisa Calzamatta)
Dove: Valdobbiadene - Palazzo Celestino Piva 
(sala auditorium) Via Piva 53
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