
Mercoledì 
14 febbraio

ore 20.45 - 23.00 

Mercoledì 
13 MARZO

ore 20.45 - 23.00 

Mercoledì 
17 aprile

ore 20.45 - 23.00 

Mercoledì 
15 MAGGIO

ore 20.45 - 23.00 

Relatrici: dott.ssa Silvia Michelon, psichiatria psicoterapeuta 
dott.ssa Romina Nocito, psicologa psicoterapeuta

Relatori: dott. Carlo Idotta, psichiatra psicoterapeuta
dott.ssa Emilia Pellegrino, psicologa psicoterapeuta

Relatori: dott.ssa Vanessa Santamaria, psicologa psicoterapeuta
dott. Francesco Rizzi, psicologo psicoterapeuta

Relatori: dott.ssa Cristina Oricoli, psicologa psicoterapeuta
dott. Riccardo Morelli De Rossi, psicologo psicoterapeuta

“MATTO” A CHI?
La crisi come opportunità 
di cambiamento 

Alla ricerca del 
soggetto perduto?

Le sfide nel lavoro 
con le dipendenze 

Genitori e figli 
dentro uno schermo
La relazione con l’adolescente 
nell’era digitale 

Che ansia 
questa depressione!

Capirci qualcosa, 
tra il corpo e la mente 

SALA CONFERENZE  

TORRE DI
MALTA

Incontri aperti a tutti 
ingresso libero

PER INFO: 
Segretario Lions Club Claudio Spessato cell. 329 4709230 - mail: claudiospessato@virgilio.it  

   Ivano Dalfreddo cell. 336 504352

Il Lions Club di Cittadella con il patrocinio del Comune di Cittadella
ha programmato una serie di incontri in collaborazione con l’Associazione METIS ONLUS 

allo scopo di aumentare la consapevolezza della cittadinanza nel campo della salute mentale.

4 incontri/confronti su alcuni temi legati alla sofferenza psichica, affidati a coppie di relatori:

ANSIA E DEPRESSIONE - PATOLOGIA MENTALE GRAVE E RIABILITAZIONE
GENITORIALITÀ IN ADOLESCENZA - DIPENDENZA, TRA COMPORTAMENTI E SOSTANZE

“NEL LABIRINTO: ATTRAVERSARE “NEL LABIRINTO: ATTRAVERSARE 
LA COMPLESSITÀ NEL DOLORE PSICHICO”LA COMPLESSITÀ NEL DOLORE PSICHICO”
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