Corsi di lingua inglese

con JELENA GEGIC
docente di Lingua Inglese dal 2012 gestendo corsi di lin-
gua in modo interattivo e piacevole.

| partecipanti sono coinvolti in lezioni pratiche e accatti-
vanti: c'é modo di cimentarsi in simulazioni di vita reale,
giochi di ruolo e dialoghi. Viene incoraggiata l'interazio-
ne tra partecipanti e insegnante e I'ambiente sara diste-
So e sereno, per far sentire tutti a proprio agio, liberi di
provare, di esporsi e — ovviamente di sbagliare.

OBIETTIVI

imparare ad imparare, ovvero creare autonomia a piccoli
passi, iniziando pero a parlare fin da subito.

Al termine del corso ogni studente riceve un “attestato
di partecipazione e frequenza” nel quale verra indicato
il tipo di corso frequentato e il livello di riferimento del
quadro europeo effettivamente raggiunto.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 190,00

CALENDARIO

1 incontro alla settimana di 1 ora e mezza ciascuno
per un totale di 18 incontri (27 ore).

Il mercoledi dalle ore 19.00 alle 20.30.

INI1ZI0 mercoledi 30 settembre.

Laboratorio manuale.

Il gusto del Fare con materiali “strani”
con VALERIA TONIATO
che da anni propone originali laboratori artistici di manua-

lita che stimolano la creativita dei pit esperti e garantisco-
no risultati sorprendenti ai neofiti.

OBIETTIVI

Creazione di decorazioni invernali (Natale e non solo),
mixando ['antica tecnica orientale dell'origami con ['utiliz-
zo di materiali insoliti.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 50,00

CALENDARIO
5 incontri di 2 ore ciascuno il sabato dalle 10.00 alle 12.00.
DATE 17 e 24 ottobre, 7, 14 e 21 novembre.

Corso base di fotografia social

con MARCO ZANETTI
fotografo ed organizzatore di eventi dal 2017

OBIETTIVI

un corso semplice ma efficace per migliorare le tecniche
fotografiche, anche utilizzando smartphone.

Il corso mira a fornire metodologie di utilizzo delle foto
anche sui social network. Il corso e destinato ad un pub-
blico di ogni eta e non richiede competenze specifiche.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 55,00

CALENDARIO

5 incontri di 2 ore il lunedi dalle 20.30 alle 22.30.

DATE 12, 19 e 26 ottobre, 9 novembre.

sabato 14 novembre prove pratiche in esterno dalle
10.00 alle 12.00.

Studiare: che passione!!

WORKSHOP ESPERIENZIALE PER SCOPRIRE
LA MOTIVAZIONE ALLO STUDIO

con SONIA STEFANOVICHJ

esperta di processi formativi e coach. Dal 2000 si occupa
di sviluppo delle persone nelle organizzazioni. Dal 2005
propone corsi di formazione per enti, aziende e consulen-
ze individuali ,

e GIANFRANCO SPIGOLON MENEGUZZO

esperto di servizi culturali, insegna dal 1997 e propone
corsi motivazionali per giovani ed adulti.

OBIETTIVI

leggere in modo nuovo la de-motivazione e fornire stru-
menti di orientamento o ri-orientamento. Il laboratorio
prevede di fornire strumenti pratici ai genitori per sup-

portare i ragazzi e i loro insegnanti nei percorsi didattici
La motivazione € un processo complesso che richiede
personalizzazione e capacita di cogliere nuove potenzia-
lita, anche nella relazione genitori-figli.

PROGRAMMA la motivazione s-conosciuta, come € in-
telligente mio figlio?, comunicazione e relazione, saper
utilizzare l'intelligenza emotiva e le mappe mentali per
migliorare |'efficacia dello studio.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 60,00

CALENDARIO

5 incontri di 2 ore ciascuno il martedi

dalle ore 20.00 alle ore 22.00.

DATE 3 e 27 ottobre, 3 e 17 novembre, 1 dicembre

Come imparare a gestire
il proprio tempo ed essere piu Felici

con SONIA STEFANOVICHJ
esperta di processi formativi e coach, propone in tutta Ita-
lia corsi esperienziali di Time Management dal 2013.

OBIETTIVI

L'obiettivo di questo training & quello di dotarsi di stru-
menti per rendere il tempo di lavoro (e non solo) piu
produttivo e riducendo lo stress. Il percorso che propo-
niamo permette di individuare gli “sprechi” di tempo e
di capire come renderli produttivi. Il corso é rivolto a
tutti coloro che sentono la necessita di migliorare la ge-
stione della propria agenda: liberi professionisti, dipen-
denti, manager, pensionati.

PROGRAMMA

Conoscere i principi nella gestione del tempo ed elimina-
re gli alibi. Passare dalla logica dei kilogrammi di lavoro
alla qualita del lavoro. Saper lavorare sulle priorita e sa-
per decidere. La gestione degli imprevisti e delle inter-
ruzioni. Governare il tempo relazionale. Saper delegare.
Far dimagrire i mangiatori di tempo. Costruire un piano
personale di miglioramento.

QUOTA DI PARTECIPAZIONE € 90,00

CALENDARIO

6 incontri di 2 ore ciascuno il martedi

dalle 20.00 alle 22.00.

DATE 6 e 20 ottobre, 10 e 24 novembre, 15 dicembre.
E possibile attivare un secondo livello del corso.
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DOVE

i corsi si terranno presso il Centro civico Rizzetto,

Piazza Prandina. ol
(@N|

PER CHI (@)

i corsi sono dedicati a giovani e adulti. ﬁ

A tutti i partecipanti verra rilasciato un attestato (@)

di partecipazione ai corsi. @\
(@)

EMERGENZA COVID N

a o o a . [ X |

i corsi si terranno nel rispetto delle normative —

di sicurezza per 'emergenza sanitaria da Covid19.

Se si riterra necessario sara possibile attivare i corsi in m

modalita FAD (Formazione a distanza — videoconferenza). —
-

ISCRIZIONE

curati )
€ 6,00 quota assicurativa annuale.

SPECIALE RESIDENTI

Agli iscritti, residenti nel Comune di San Pietro in Gu,
verra riservato uno sconto del 15%

sulla quota di partecipazione.

corsi Ccu

per info e iscrizioni

Pantarhei dal martedi al venerdi
dalle 15.00 alle 18.00

tel. 0444/320217

e-mail: corsi@pantarheivicenza.com
www.pantarheivicenza.com

sequicisu (d

www.comune.sanpietroingu.pd.it

Comune d
San Pietro in Gu




