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RELAZIONE TECNICA
PREMESSA

Questo documento costituisce il Piano di Sicurezza e di Coordinamento (PSC)
relativo all’opera di seguito descritta, secondo quanto previsto dal D. Lgs. 81/2008
del 09.04.2008 “Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro”.

Per le informazioni dettagliate sui lavori da eseguire si rimanda al progetto. Nel
presente documento alcune informazioni sono comunque riportate in forma
sintetica per agevolare la lettura del PSC ai soggetti coinvolti.

Il PSC contiene 1’individuazione, I’analisi e la valutazione dei rischi e le
conseguenti misure di prevenzione e/o protezione per eliminare o ridurre i rischi
per la sicurezza e la salute dei lavoratori ivi compresi i rischi particolari di cui
all’allegato XI del D.Lgs. 81/2008.

Le indicazioni riportate non sono da considerarsi esaustive di tutti gli obblighi
previsti in materia di sicurezza in capo ai soggetti esecutori. Rimane infatti piena
responsabilita delle imprese rispettare, oltre alle prescrizioni del presente piano,
anche tutti gli obblighi ad esse imposti dalla normativa in materia di sicurezza. A
tale scopo, tra I’altro, le imprese integreranno il PSC, come previsto dalle norme,
con il proprio piano operativo di sicurezza (POS). | contenuti minimi del POS
individuati dall’allegato XV punto 3.2 del D.Lgs. 81/2008 del 09.04.2008, sono

richiamati nei capitoli C e H.

Piano di Sicurezza e di Coordinamento Opera: Realizzazione della pista ciclabile in via Mazzini
Sez. 0: Relazione tecnica e prescrizioni operative - 35010 San Pietroin Gu - PD -
Ing. Aldo Lorenzetto Revisione: 00

Via Dei Belludin® 34 - 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 — Fax. 0495598068 Aprile 2020 pag. 3




Ing. Aldo Lorenzetto
Via Dei Belludi n® 34, 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 - Fax. 0495598068

Il presente documento € articolato nelle seguenti sezioni e appendici:
- Sezione 0 - Relazione tecnica e prescrizioni operative

In questa sezione sono esplicitati 1 soggetti interessati all’opera,

le

caratteristiche del sito, i potenziali rischi connessi con le attivita e gli

insediamenti limitrofi, 1’organizzazione del cantiere, le prescrizioni inerenti la

salute e 1’igiene nei luoghi di lavoro, la documentazione necessaria al cantiere ai

fini della sicurezza, la stima dei costi della sicurezza e le prescrizioni per i

soggetti coinvolti.

Appendici

- Sezione 1 — Appendice 1 — Cronoprogramma dei lavori

Riporta il cronoprogramma dei lavori. Lo sviluppo cronologico dei lavori viene

qui riportato sotto forma di diagramma di Gantt con esplicitati i collegamenti

funzionali alle singole lavorazioni, nonché la stima dei tempi necessari alla loro

gsecuzione.

- Sezione 2 — Appendice 2 — Planimetrie di cantiere e schemi

Contiene la rappresentazione dell’area di cantiere con l’ubicazione dei servizi,

le indicazioni sulla viabilita esterna al cantiere, le eventuali recinzioni e altri

aspetti significativi per la sicurezza relativi all’esecuzione delle opere. Contiene

lo schema tipo del cantiere.

- Sezione 3 — Appendice 3 — Planimetrie individuazione sottoservizi e linee

aeree interferenti

Contiene la rappresentazione della zona di intervento con individuati gli

eventuali sottoservizi e le linee aeree interferenti all’esecuzione dell’opera e alle

varie lavorazioni previste.

Allegati

- Moduli per la gestione della sicurezza

Piano di Sicurezza e di Coordinamento Opera: Realizzazione della pista ciclabile in via Mazzini
Sez. 0: Relazione tecnica e prescrizioni operative - 35010 San Pietroin Gu - PD -
Ing. Aldo Lorenzetto Revisione: 00
Via Dei Belludin® 34 - 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 — Fax. 0495598068 Aprile 2020 pag. 4




Ing. Aldo Lorenzetto
Via Dei Belludi n® 34, 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 - Fax. 0495598068

Ogni sezione riporta lo stato di revisione e la data della revisione.
Gli aggiornamenti del PSC sono a cura del CSE e saranno forniti ai Referenti delle
imprese appaltatrici a mezzo di fogli integrativi o sostitutivi datati, firmati e con
chiara indicazione della sezione del PSC che integrano o sostituiscono. Alle imprese
appaltatrici compete 1’obbligo di trasmettere gli aggiornamenti ai loro subappaltatori

(imprese e lavoratori autonomi).
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Definizioni e abbreviazioni

Ai fini del presente piano, valgono le seguenti definizioni:

Decreto

Si intende il D. Lgs. 81/2008 del 09.04.2008 ““Salute e sicurezza nei luoghi di lavoro”.

RDL - Responsabile dei lavori

Soggetto incaricato dal committente ai fini della progettazione o della esecuzione o
del controllo dell’esecuzione dell’opera. Nel campo di applicazione del Decreto
Legislativo 12 aprile 2006, n. 163, e successive modificazioni, il RDL e il
responsabile unico del procedimento.

CSP - Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione

Soggetto incaricato dal Committente o dal RDL dell’esecuzione dei compiti di cui
all’art’art. 91 del decreto ed in possesso dei requisiti professionali di cui all’art. 98
del decreto.

CSE - Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione

Soggetto incaricato dal Committente o dal RDL dell’esecuzione dei compiti di cui
all’art.92 del decreto ed in possesso dei requisiti professionali di cui all’art. 98 del
decreto. Il CSE, ai sensi dell’art. 89, comma 1, lettera f) del decreto, non puo essere il
datore di lavoro delle imprese esecutrici o un suo dipendente o il responsabile del
servizio di prevenzione e protezione (RSPP) da lui designato.

Impresa appaltatrice

L’impresa che sottoscrive un contratto d’appalto con i committenti.

Impresa principale

L’impresa appaltatrice nel caso di unico appalto, I’impresa che ha sottoscritto il
contratto d’appalto per le opere edili nel caso di piu imprese appaltatrici. L’ impresa
principale, se non diversamente specificato, dovra assicurare la fornitura, il
mantenimento e la corretta utilizzazione di impianti di uso comune quali

infrastrutture, mezzi logistici e dispositivi di protezione collettiva.
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Subappaltatore

L’impresa e/o il lavoratore autonomo che interviene in cantiere per 1’esecuzione dei

lavori sulla base di un rapporto contrattuale con una impresa appaltatrice.

Si intende per subappaltatore anche 1’impresa e/o il lavoratore autonomo che instaura

il rapporto contrattuale con chi sia a sua volta subappaltatore.

Referente

E’ la persona fisica che rappresenta 1’impresa esecutrice nei rapporti con il

committente e con il CSE. Solitamente e il direttore tecnico di cantiere e/o il

capocantiere. L impresa provvede alla sua nomina mediante il modulo IMP-2.

Egli € persona competente e capace e dotata di adeguati titoli di esperienza e/o

di studio e dirige le attivita di cantiere della propria impresa e tra 1’altro:

1. verifica e controlla ’applicazione del POS e del PSC;

2. agisce in nome e per conto dell’Impresa per tutte le questioni inerenti la sicurezza
e costituisce 1’interlocutore del CSE; pertanto tutte le comunicazioni fatte al
Referente si intendono fatte validamente all’Impresa;

3. riceve e trasmette all’Impresa i verbali redatti dal CSE, sottoscrivendoli in nome e
per conto dell’Impresa stessa;

4. e sempre presente in cantiere anche qualora vi fosse un solo lavoratore
dell’Impresa;

5. riceve copia delle modifiche fatte al PSC e ne informa le proprie maestranze e i
propri subappaltatori;

6. informa preventivamente il CSE dell’arrivo in cantiere di nuove maestranze 0
subappaltatori.

RLS - Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza

Il soggetto che svolge le funzioni di cui all’art. 50 del D.Lgs. 81/2008.

DL — Direttore dei lavori

Si intende il Direttore dei lavori.

Lavoratore autonomo

Persona fisica la cui attivita professionale concorre alla realizzazione dell’opera
senza vincolo di subordinazione.

LOP — Lotto operativo
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Insieme di lavorazioni eseguite da una o piu imprese che abbiano luogo in uno stesso
sito e che siano temporalmente e funzionalmente collegate.

PSC - Piano di sicurezza e di coordinamento

Documento redatto dal CSP ai sensi dell’art 100 del decreto € tenuto aggiornato dal
CSE, contenente quanto previsto dall’allegato XV punto 2 del D. Lgs. 81/2008.

POS - Piano operativo di sicurezza

Documento, redatto a cura di ciascun datore di lavoro delle imprese esecutrici, , ai
sensi dell’art.17 comma 1, lettera a) del decreto, con riferimento al cantiere oggetto
del presente PSC. I contenuti minimi del POS sono individuati dall’Allegato XV
punto 3.2 del D. Lgs. 81/2008. La redazione del POS ¢ obbligatoria ai sensi dell’art.
96 comma 1, lettera g) del decreto.

DPI - Dispositivi di protezione individuali

Qualsiasi attrezzatura destinata ad essere indossata e tenuta dal lavoratore allo scopo
di proteggerlo contro uno o piu rischi suscettibili di minacciarne la sicurezza o la
salute durante il lavoro, nonché ogni complemento o accessorio destinato a tale
scopo.

DPC — Dispositivi di protezione collettiva

Si intendono tutti i dispositivi di protezione collettiva.

RSPP — Responsabile del servizio di prevenzione e protezione

Si intende il responsabile del servizio di prevenzione e protezione.

SPP — Servizio di protezione e prevenzione

Si intende il servizio di prevenzione e protezione.
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Metodologia per la valutazione dei rischi

La metodologia seguita per 1’individuazione dei rischi ¢ stata:

1. individuare eventuali lotti operativi;

2. all'interno di ciascuno dei lotti operativi, individuare le lavorazioni;

3. per

ogni lavorazione, individuare i rischi.

I rischi sono stati quindi analizzati con riferimento al contesto ambientale, alla

presenza contemporanea e/o successiva di diverse imprese e/o diverse lavorazioni (si

veda il

Per og

cronoprogramma dei lavori in appendice 1) e ad eventuali pericoli correlati.

ni fase di lavorazione e stata elaborata la relativa scheda di analisi riportata

nella sezione C.3. Questa contiene:

o la descrizione della lavorazione;
o gli aspetti significativi del contesto ambientale;
° I’analisi dei rischi;
o le azioni di coordinamento e le misure di sicurezza,
o i contenuti specifici del POS;
o la stima del rischio riferita alla lavorazione.
Per la stima dei rischi si fa riferimento a un indice che varia da 1 a 3, ottenuto
tenendo conto sia della gravita del danno, sia della probabilita che tale danno si
verifichi. Tale indice cresce all’aumentare del rischio ed ¢ associato alle seguenti
valutazioni:
Stima Valutazioni

il rischio & basso:

si tratta di una situazione nella quale un’eventuale incidente provoca raramente danni
significativi.

il rischio & medio:
si tratta di una situazione nella quale occorre la dovuta attenzione per il rispetto degli
obblighi legislativi e delle prescrizioni del presente piano.

©

il rischio & alto:

si tratta di una situazione che per motivi specifici del cantiere o della lavorazione richiede
il massimo impegno e attenzione
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A ANAGRAFICA DELL’OPERA

A.1 CARATTERISTICHE DELL’OPERA

Descrizione: Progetto per la realizzazione della pista ciclabile in Via Mazzini

Ubicazione: Via Mazzini — 35010 San Pietro in Gu (PD)

Durata presunta dei lavori (in giorni naturali consecutivi): 1009g.

Ammontare complessivo presunto dei lavori: €. 112.000,00 compreso oneri per la
sicurezza

Numero massimo presunto dei lavoratori in cantiere: 4

Entita presunta del cantiere (in uomini/giorni): 100

Imprese e/o lavoratori autonomi previsti: 1

Per le Imprese ed i relativi referenti

Stima dell’entita presunta del cantiere in uomini/giorni: 100 uomini / giorno
La stima fatta, che viene descritta di seguito, individua il valore di 100 uomini/giorno

(U/G) relativo all’opera in oggetto.

L’ipotesi di calcolo ed i parametri usati per eseguire la stima sono i seguenti:

— VALORE A = Costo complessivo dell’opera (stima del costo complessivo): Euro
112.000,00

— VALORE B = Incidenza in % dei costi della mano d’opera nel costo complessivo
dell’opera: 40%.

— VALORE C = Costo medio di un uomo/giorno (per 1’occorrenza si prende in

considerazione una squadra tipo di 2 operai specializzati e 2 operai qualificati):
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squadra tipo costo orario costo giornaliero
mano d’opera mano d’opera
operai specializzati 2 € 33,00 € 528,00
operai qualificati 2 € 31,00 € 496,00
€ 1.024,00

aumento del 25% per spese generali e utile impresa

€ 1.024,00 + 25% = € 1.280,00

diviso il numero di operai (4) della squadra tipo

€ 1.280,00/4 = € 320,00 (costo medio di un operaio al giorno)

— VALORE D = 1 entita uomini/giorno = costo medio di un uomo/giorno (€
320,00)/incidenza percentuale della mano d’opera (40%):
€ 320,00/0,40 = € 800,00 (1 entita’ uomini/giorno)

Si assume come 1 entita uomini/giorno pari a € 800,00

Ipotesi calcolo
Costo presunto dell’opera da realizzare quantificabile in € 112.000,00 compreso oneri
per la sicurezza

1 entita uomini/giorno pari a € 800,00

Uomini/giorno = A/D = 112.000,00/800,00 = 100 Uomini/giorno
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A.2 INDIVIDUAZIONE DEI SOGGETTI INTERESSATI
Committenti: Amministrazione Comunale di San Pietro in Gu
Piazza Prandina n. 37
35010 San Pietro in Gu (PD);
Responsabile dei Lavori: UFFICIO TECNICO
Settore Lavori Pubblici
Progettista: Studio di Ingegneria ing. Lorenzetto Aldo
Via Dei Belludi, 34
35016 Piazzola sul Brenta (PD)
Direttore dei lavori: Ing. Aldo Lorenzetto
Via Dei Belludi, 34
35016 Piazzola sul Brenta (PD)
Coordinatore per la progettazione (CSP): Ing. Aldo Lorenzetto
Via Dei Belludi, 34
35016 Piazzola sul Brenta (PD)
Coordinatore per [’esecuzione dei lavori (CSE): Ing. Aldo Lorenzetto
Via Dei Belludi, 34
35016 Piazzola sul Brenta (PD)

Impresa: Per le Imprese e i relativi referenti si rimanda al capitolo “Firme di
accettazione”
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B CONTESTO AMBIENTALE E RISCHI CONNESSI CON
L’AMBIENTE ESTERNO

B.1 CARATTERISTICHE DELL’AREA
Descrizione generale dell’area.
Il cantiere si localizza lungo Via Mazzini, sul lato destro in direzione sud a ridosso
del centro di San Pietro in Gu. La strada stessa € interessata nel suo percorso da
fossi consortili e demaniali quali roggia Ceresina e roggia Go.
Nell’area in esame non sono presenti elementi particolari a causa dei quali sono
previsti lavori comportanti rischi particolari per la sicurezza e la salute dei

lavoratori di cui all’allegato XI del D. Lgs. 81/2008.

B.2 CARATTERISTICHE GEOLOGICHE, MORFOLOGICHE E SISMICHE DEL

TERRENO
Si tratta di un terreno vegetale e successivi strati di sabbie, sabbie limose e sabbie
con ghiaia fine di piccola potenza e che pertanto garantisce buone caratteristiche di
resistenza meccanica.
Viene fornita alle imprese appaltatrici copia della relazione geotecnica. Gli scavi
di profondita superiore ai ml. 1,80 dovranno essere opportunamente protetti da
palancole solidamente infisse nel terreno o da analoghe soluzioni che permettano il

lavoro in trincea in sicurezza.

B.3 IDROLOGIA E METEOROLOGIA TERRITORIALE E LOCALE
La zona, generalmente, non & interessata da eventi meteorologici di tipo

eccezionale quali possono essere tromba d’aria, forti grandinate e nevicate.
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B.4 LINEE AEREE E CONDUTTURE SOTTERRANEE

Da un esame preliminare della zona, sono presenti opere aeree e condutture
sotterranee in grado di interferire con 1’attivita del cantiere e piu precisamente in
questa fase sono state individuate e riportate negli elaborati grafici le reti
tecnologiche are ed interrate interessanti 1’area di intervento:

una conduttura interrata del gas (parallelamente all’asse stradale) per
I’allacciamento alle unita adiacenti la pista ciclabile di progetto;

una linea telefonica aerea (parallelamente all’asse stradale) ed un attraversamento
est-ovest;

linea aerea ed interrata ENEL

una linea acquedotto interrata( parallelamente all’asse stradale);

un linea acque nere pubblica (attraversamento est-ovest intersezione stradale e

parallelamente all’asse stradale);

-una linea interrata illuminazione pubblica(parallelamente all’asse stradale)

-una linea interrata fibra ottica(parallelamente all’asse stradale)

B.5 RISCHI CONNESSI CON ATTIVITA O INSEDIAMENTI LIMITROFI

E’ necessario garantire la viabilita nell’area circostante. Si dovranno adottare
misure per eliminare i rischi quali, tra gli altri: interferenze con uscita e/o ingresso
nelle unita immobiliari presenti, transito di pedoni, ciclisti, autoveicoli e autotreni,
macchine operatrici, esalazione di sostanze tossico-nocive, la dispersione di fibre
nocive all’organismo umano ecc.. a terzi estranei alle attivita di cantiere.

Per ridurre tali rischi si prevede la completa delimitazione dell’area di cantiere con
la posa in opera di una recinzione in rete plastificata da installare nei tratti
interessati dall’intervento, sostenuta da montanti metallici infissi nel terreno ed
installazione di idonea segnaletica di pericolo prima e dopo 1’area lavorativa e

nell’area interessata dai lavori.

B.6 VALUTAZIONE PREVENTIVA DEL RUMORE VERSO L’ESTERNO
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Si prevede trasmissione di rumore verso 1’esterno del cantiere in generale in tutte
le fasi di lavorazione. Da una stima preventiva il livello sonoro superera i limiti
ammessi.

In base all’art. 7 della L.R. n°21 del 10/05/1999, le attivita nei cantieri sono
consentite dalle ore 8.00 alle 19.00 con interruzione pomeridiana secondo quanto
previsto nel regolamento comunale.

L’Impresa principale dovra prendere visione, presso 1’ufficio competente del
Comune, della suddetta classificazione adottata per ciascuna area del lotto di

intervento.

B.7 EMISSIONE DI AGENTI INQUINANTI
Durante le varie lavorazioni sono prevedibili emissioni di agenti inquinanti verso
I’esterno dell’area; le problematiche che costituiscono particolare oggetto di
attenzione sono:
o rischi legati all’utilizzo di sostanze particolari (malte, additivi chimici,
solventi, fissanti, rivestimento murale plastico, ecc..);
o presenza di polveri durante le attivita di pulizia.
Gli interventi da attuare per ridurre tali rischi si riassumono in:
1. Coordinamento con eventuali cantieri limitrofi anche se attualmente non

presenti.

B.8 CADUTA DI OGGETTI DALL’ALTO ALL’ESTERNO DEL CANTIERE

Data la locazione dell’area di lavoro non si evidenzia il rischio di caduta di oggetti

dall’alto all’esterno del cantiere.

B.9 RISCHI CONNESSI CON LA VIABILITA ESTERNA
Tutte le operazioni di carico-scarico del materiale dovranno avvenire con la
massima attenzione; in queste fasi si procedera alla delimitazione di un’area
riservata esclusivamente alla movimentazione di mezzi di cantiere, interdetta ai

non addetti ai lavori con [l’installazione di una delimitazione parapedonale
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temporanea (transenne), deviazione sul lato opposto dei pedoni, installazione di

semaforo per viabilita ad un solo senso di marcia alternato, limitazione velocita a

30km/h.

I conducenti dei mezzi in ingresso ed uscita dal cantiere dovranno prestare al

massima attenzione e procedere a bassa velocita in relazione alla presenza di

persone e veicoli estranei al cantiere nell’area antistante.

Per tutta la durata dei lavori I’impresa dovra garantire:

- una continua pulizia della sede stradale;

- la presenza, a distanza idonea dall’accesso al cantiere, di cartelli indicanti

pericolo ed un appropriato limite di velocita max 30Km/h;

- la presenza di un addetto che consenta |’effettuazione in sicurezza delle manovra,

degli spostamenti dei mezzi d’opera.
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C DESCRIZIONE E PROGRAMMA LAVORI
C.1 DESCRIZIONE SOMMARIA DEI LAVORI

L’intervento prevede i lavori di esecuzione della pista ciclabile lungo la strada Via Mazzini al
fine di collegare il centro civico di San Pietro in Gu con le unita immobiliari a ridosso della
Strada Statale Vicenza - Treviso. Si procedera quindi ai necessari scavi di shancamento,
pulizia delle aree interessate all’intervento, interventi di controllo modifica limitazione portata
acqua fossi esistenti, eventuale spostamento del tracciato dei fossi e rogge con tombinamento
ove previsto e necessario alla formazione del cassonetto della pista ciclabile; esecuzione e
posa di recinzioni; esecuzione ed integrazione reti tecnologiche interrate ed aeree,
individuazione preventiva reti tecnologiche interrate ed opere di finitura quali esecuzione
manto di usura asfaltatura, segnaletica orizzontale e verticale.

C.2 ANALISI DELLE LAVORAZIONI

La realizzazione dell’opera prevede le lavorazioni di seguito illustrate e descritte

sequenzialmente nel cronoprogramma dei lavori riportato in appendice 1.

Elenco fasi di lavorazione:

1. Installazione area baracche e servizi logistici;

2. Predisposizione della segnaletica per la viabilita alternativa;

3. Predisposizione segnaletica del cantiere mobile e recinzione dell’area lavorativa;

4. Scortico di terreno vegetale ove necessario, scavi generali di shancamento e preparazione
del piano;

5. Rimozione di muretti laterali accessi carrai, asfaltature esistenti. Demolizione di essenze
arboree di media altezza, di strutture in c.a., modeste opere in cls e/o muratura esistenti;

6. Esecuzione di tombinamento di tratti di fossati esistenti;

7. Posa cavidotti per Illuminazione Pubblica, linee elettriche e telefoniche;

8. Stesa di tessuto non tessuto e di strato di sottofondo in riciclato per massicciate stradali;

9. Posa di cordonate prefabbricate in cls e eventuali altri manufatti in cls previsti nel

progetto;

10. Posa in opera di chiusini e caditoie;

11. Cassonetto e pavimentazione finale pista ciclabile completo di ghiaione e/o riciclato,
misto granulare, conglomerato bituminoso e sigillatura finale;

12. Posa di punti luce llluminazione Pubblica;

13. Installazione di impianto elettrico della pubblica illuminazione;

14. Predisposizione di tubazione interrata per futura rete telefonica interrata;
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15. Posa profili in acciaio di delimitazione strada-pista ciclabile e di protezione per evitare

cadute dentro i fossi limitrofi;
16. Segnaletica verticale ed orizzontale;

17. Realizzazione sgrigliatore sulla Roggia Ceresina con fossi di scolo temporanei;

18. Ripiegamento di cantiere.
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Analisi fasi di lavorazione:

FASE 1: Installazione area baracche e servizi logistici.

Descrizione della lavorazione

Delimitazione con recinzione di cantiere dell’area individuata per il posizionamento delle
baracche e dei servizi logistici; installazione della baracca ad uso ufficio e magazzino, di
quella per lo spogliatoio con i servizi igienici ed i relativi allacciamenti impiantistici e di un
locale da adibire a mensa qualora non fosse prevista la consumazione dei pasti presso locali
ristoranti. Predisposizione di una zona recintata quale area di deposito per i materiali e per i
mezzi in relazione all’avanzamento del cantiere e delle aree disponibili.

Installazione del cartello di cantiere con i dati richiesti dalla normativa e dalla N.C.S.
L’installazione di altre attrezzature fisse va valutata in relazione allo spazio disponibile.
Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Non si segnalano particolari aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale se non la
vicinanza con strutture di pubblica utilita e la possibilita che durante le operazioni di
installazione possano trovarsi estranei al cantiere stesso. La prima operazione da eseguirsi sara

pertanto (obbligatoriamente) la delimitazione dell’area in modo da inibire I’accesso di estranei
alle fase immediatamente successive. Si dovra inoltre prestare attenzione ai mezzi utilizzati
per il trasporto del materiale necessario all’allestimento del cantiere.

Analisi dei rischi

Contatto con macchine operatrici.

Tagli, colpi, lesioni durante I’uso di utensili manuali.

Elettrocuzione durante 1’allacciamento dell’impianto elettrico di cantiere.
Investimento.

Contatto con i prefabbricati di cantiere durante la loro posa in sito.
Ribaltamento del mezzo.

Caduta da postazione sopraelevata.
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Azioni di coordinamento e misure di sicurezza
Proteggere gli accessi presenti. Presenza di un operatore che coordini le operazioni effettuate
con macchine operatrici. Uso dei dispositivi di protezione individuale .
Contenuti specifici del POS
I POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovra contenere:
I progetto esecutivo dell’area baraccamenti;
Il fac-simile del cartello da apporre in luogo di facile consultazione con indicazione dei
numeri telefonici del piu vicino comando dei Vigili del Fuoco, delle ambulanze e in
generale degli enti da interpellare in caso di emergenza;
Modalita per segnalare le eventuali linee aeree presenti durante la fase di posa dei
prefabbricati.

| requisiti di eventuali macchinari fissi installati nonché le istruzioni sull’installazione dei
macchinari stessi.

Stima del rischio della fase: 2
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FASE 2: Predisposizione segnaletica per la viabilita alternativa

Descrizione della lavorazione

Nella viabilita di adduzione alla strada interessata dall’esecuzione della pista ciclabile, sia nel
caso di una sua chiusura ala traffico che nel caso di restringimenti della carreggiata a causa del
cantiere in atto, si dovra predisporre la segnaletica verticale indicante la viabilita alternativa
(nel caso di chiusura) ripetendola lungo tutto il percorso della stessa oppure I’indicazione di
presenza di cantiere lungo la strada e di eventuali restringimenti o sensi unici.

La segnaletica dovra essere costituita verticalmente su appositi sostegni che offrano adeguata
stabilitd e orizzontalmente con verniciatura eseguita sul fondo stradale se necessario. Si
devono eseguire le opere di segnalazione in accordo con 1I’Amministrazione Comunale che
gestisce la strada e nel rispetto delle indicazioni fornite dal nuovo codice della strada.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Presenza di veicoli, ciclisti e pedoni circolanti sulla sede stradale.

Analisi dei rischi

Investimento da mezzi meccanici.

Contatto con macchine operatrici.

Getti e schizzi.

Movimentazione manuale dei carchi.

Urti, colpi, impatti, compressioni alle mani.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

E’ prevista la presenza di un’unica impresa.

Gli addetti alla realizzazione della segnaletica dovranno prestare particolare attenzione nella
fase esecutiva rispetto ai veicoli circolanti evitando il piu possibile di ingombrare la parte
estrema della carreggiata.

Gli addetti ai lavori con possibilita di posizionamento o transito nelle zone di passaggio
veicolare dovranno indossare indumenti ad alta visibilita realizzati con materiali
catarifrangenti conformi al Codice della Strada.

Contenuti specifici del POS

I POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovra contenere:

il progetto esecutivo della segnaletica per la viabilita alternativa con I’indicazione del suo
posizionamento
Stima del rischio della fase: 2
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FASE 3: Predisposizione segnaletica cantiere mobile e recinzione dell area lavorativa

Descrizione della lavorazione

Predisposizione della recinzione nella zona di intervento con rete elettrosaldata ricoperta da
rete plasticata prestampata rossa, o altro materiale idoneo, provvedendo al suo segnalamento
con luci rosse fisse a norma del N.C.S. e della relativa segnaletica di pericolo, provvedendo al

segnalamento dell’area con luci rosse fisse a norma del N.C.S..
Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale
Presenza di veicoli circolanti sulla sede stradale.

Analisi dei rischi

Investimento da mezzi meccanici.

Contatto con macchine operatrici.

Getti e schizzi.

Movimentazione manuale dei carchi.

Urti, colpi, impatti, compressioni alle mani.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

E’ prevista la presenza di un’unica impresa.

Gli addetti alla realizzazione della segnaletica dovranno prestare particolare attenzione nella
fase esecutiva rispetto ai veicoli circolanti evitando il piu possibile di ingombrare la parte
estrema della carreggiata.

Gli addetti ai lavori con possibilita di posizionamento o transito nelle zone di passaggio
veicolare dovranno sempre indossare indumenti ad alta visibilita realizzati con materiali
catarifrangenti conformi al Codice della Strada.

Nella predisposizione della recinzione prevedere la possibilita per il transito sicuro dei pedoni
e l’accesso alle proprieta private avvertendo eventualmente 1 frontisti interessati alla
tempistica dei lavori che li coinvolgeranno. In caso di necessita i pedoni saranno indirizzati
con idonea segnaletica orizzontale e verticale dall’altro lato della strada.

In tutte le zone che costituiscono intralcio alla normale circolazione pedonale e degli
automezzi € necessario esporre segnaletica e identificare gli ostacoli fissi e mobili.
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La segnaletica dovra essere costituita sia verticalmente su appositi sostegni che offrano
adeguata stabilitd sia orizzontalmente con verniciatura eseguita sul fondo stradale se
necessario. Si devono eseguire le opere di segnalazione in accordo con I’ente che gestisce la
strada e nel rispetto delle indicazioni fornite dal N.C.S. Nuovo Codice della Strada.
Pianificare le segnalazioni con congruo anticipo rispetto all’inizio dei lavori dato che gli stessi
potranno iniziare solo quando si sara provveduto alla segnalazione e delimitazione delle zone
interessati dagli stessi.
Quotidianamente, prima della chiusura del cantiere, un lavoratore specificatamente addetto
dovra provvedere all’accensione delle lampade rosse di segnalamento (ove la particolare
ubicazione della zona di cantiere le richieda) verificando che garantiscano il funzionamento
dal tramonto al levare del sole.
Contenuti specifici del POS
I POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovra contenere:

il progetto esecutivo della segnaletica di cantiere a norma del Nuovo Codice della Strada

da sottoporre per I’approvazione all’ente proprietario per I’emissione dell’ordinanza in
tema di circolazione.

Stima del rischio della fase: 2
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FASE 4: Scortico di terreno vegetale ove necessario, scavi generali di sbancamento e
preparazione del piano.

Descrizione della lavorazione

E’ previsto in alcuni punti lo scortico di terreno vegetale esistente, lo scavo generale di
sbancamento e la preparazione del piano di posa.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Non si evidenziano aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale;

Analisi dei rischi

Caduta di materiali.

Investimento da mezzi meccanici.

Ribaltamento del mezzo.

Esposizione al rumore.

Contatto con macchine operatrici.

Tagli, colpi, lesioni durante 1’uso di utensili manuali.

Urti, colpi, impatti, compressioni al corpo senza una localizzazione specifica.
Movimentazione manuale di carichi ingombranti e/o pesanti.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

E’ prevista la presenza di un’unica impresa.

I manovratori devono avere la completa visibilita dell’area lavorativa.

Non é consentito il deposito di materiali di qualsiasi genere sul ciglio degli scavi.

Il terreno destinato al passaggio dei mezzi meccanici e dei lavoratori non deve presentare
buche o sporgenze pericolose non segnalate opportunamente.

Il personale a terra addetto all’assistenza non deve essere presente nel campo d’azione degli
automezzi.

Le operazioni di carico del materiale di risulta, dovranno essere eseguite in area limitata.
Contenuti specifici del POS

I POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovra contenere:

la delimitazione dell’area di lavorazione;
I requisiti degli apparecchi di scavo;
modalita di delimitazione della zona interessata dagli scavi.

Stima del rischio della fase: 3
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FASE 5: Rimozione di muretti laterali accessi carrai, asfaltature esistenti. Demolizione di
alberature ad medio/basso fusto e di strutture in c.a. e modeste opere in cls o muratura
esistenti.

Descrizione della lavorazione
Rimozione e/o demolizione, manuale o meccanica, di cordonate, aiuole, asfaltature esistenti,
recinzioni e modeste opere in cls o muratura esistenti, con eventuale accantonamento del

materiale riutilizzabile; predisposizione di recinzione provvisoria di segregazione dell’area
interessata a tutela di eventuali terzi o proprieta terze. Carico del materiale di risulta non piu
utilizzabile su automezzi per il conferimento in discarica autorizzata; predisposizione di
eventuali accessi provvisori a proprieta terze.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

La fase di demolizione di recinzioni ¢ altri manufatti ¢ la delimitazione dell’area di cantiere
verso altri edifici e proprieta (siano essi pubblici o privati) &€ quella che coinvolge piu da
vicino i frontisti per il coordinamento con necessario con gli stessi, per I’inevitabile rumore
prodotto, e le vibrazioni indotte.

Analisi dei rischi

Contatto con parti in tensione. Esposizione a vibrazioni e scuotimenti. Esposizione al rumore.
Proiezione di materiale (schegge, trucioli, ecc.). Urti, colpi, impatti, compressioni al corpo
senza una localizzazione specifica. Ribaltamento del mezzo. Movimentazione manuale di
carichi ingombranti ¢/o pesanti. Danni a carico dell’apparato uditivo (da rumore) e agli arti

superiori (vibrazioni) per I’uso del martello demolitore. Inalazione di polveri.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

Comunicare alle proprieta interessate e coordinarsi con le stesse per le lavorazioni previste ed
in particolare per le opere nelle quali sono direttamente interessate.

Bagnare le superfici in demolizione per contenere 1’emissione di polveri.

Pulizia costante della sede stradale

Contenuti specifici del POS

Il POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovra contenere la

delimitazione dell’area di lavorazione e:
I macchinari impiegati per le lavorazioni di demolizione ed i requisiti degli apparecchi
stessi;
le generalita degli operai idonei all’uso di martelli demolitori ed in regola con le
necessarie visite mediche;
le procedure delle demolizioni e delle rimozioni.
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Stima del rischio della fase: 2
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FASE 6: Esecuzione di tombinamento di tratti di fossati esistenti.

Descrizione della lavorazione

Esecuzione di tombinamento di tratti di fossati esistenti mediante scavo, posa di tubazioni a
sezione circolare, tubazioni a bicchiere in calcestruzzo e/o scatolari, casseratura e getto di
eventuali muri laterali di contenimento, reinterro con materiale arido, costipazione,
predisposizione per passaggio allacciamenti, getto soletta in calcestruzzo.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Le lavorazioni in questa fase precludono lo smaltimento delle acque in caso precipitazioni:
predisporre un sistema di by-pass con delle pompe che consentano 1’aggottamento delle stesse

ed il loro allontanamento. Pericolo di caduta operai e mezzi d’opera in concomitanza di
lavorazioni a ridosso fossi consorziali.

Analisi dei rischi

Caduta di materiali.

Caduta nello scavo.

Contatto con macchine operatrici.

Esposizione al rumore.

Investimento da mezzi meccanici.

Movimentazione manuale di carichi ingombranti e/o pesanti.

Ribaltamento del mezzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni al corpo senza una localizzazione specifica.
Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

E’ prevista la presenza di un’unica impresa.

I manovratori devono avere la completa visibilita dell’area lavorativa.

Non é consentito il deposito di materiali di qualsiasi genere sul ciglio degli scavi.

Il terreno destinato al passaggio dei mezzi meccanici e dei lavoratori non deve presentare
buche o sporgenze pericolose non segnalate opportunamente.

Il personale a terra addetto all’assistenza non deve essere presente nel campo d’azione degli

automezzi.
Piano di Sicurezza e di Coordinamento Opera: Realizzazione della pista ciclabile in via Mazzini
Sez. 0: Relazione tecnica e prescrizioni operative - 35010 San Pietroin Gu - PD -

Ing. Aldo Lorenzetto Revisione: 00
Via Dei Belludin® 34 - 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 — Fax. 0495598068 Aprile 2020

pag. 27




Ing. Aldo Lorenzetto
Via Dei Belludi n® 34, 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 - Fax. 0495598068

Negli scavi da eseguirsi in trincea con scavi a profondita maggiore di 1 metro bisogna
prevedere per gli stessi I’armatura delle pareti di scavo mediante sbadacchiature o blindaggi
con le metodologie che I’impresa riterra piu opportune (sbadacchiature con pannelli e puntelli
di contrasto lignei, blindaggi con cassone o box, blindaggi con guide idrauliche semplici o con
guide doppie ecc) in base all’opera da eseguirsi e comunque previo concordamento e
approvazione da parte del Coordinatore della Sicurezza in fase di esecuzione (CSE). Negli
scavi di profonditd maggiore di 2 metri per evitare i rischi di caduta dall’alto nello scavo si
devono predisporre lungo i bordi dello scavo appositi parapetti, alti almeno 1 metro, dotati di
tavola fermapiede di circa 20 cm, e lo spazio libero fra la tavola fermapiede e il corrente
superiore non deve superare i 60 cm.

Contenuti specifici del POS

I POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovra contenere:

la delimitazione dell’area di lavorazione;

I requisiti degli apparecchi di scavo;

le procedure da rispettare dell’esecuzione degli scavi ed in particolare la metodologia che
intende adoperare nell’esecuzione degli scavi in trincea per eliminare il rischio di
franamento delle pareti di scavo stesso nel momento in cui si stanno effettuando le
lavorazioni con operatore all’interno della tratta di scavo;

modalita di delimitazione della zona interessata dagli scavi.

Stima del rischio della fase: 3
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FASE 7: Posa cavidotti per Illuminazione Pubblica ed eventuali linee elettriche o telefoniche.

Descrizione della lavorazione
Scavo in sezione ristretta per la posa dei cavidotti in Pvc, dei pozzetti prefabbricati per

I’illuminazione Pubblica e la posa dei plinti dei pali, analoghe lavorazioni per la
predisposizione dei cavidotti per le altre linee che dovessero rendersi necessarie in fase di
esecuzione dei lavori (linea elettrica, telefonica, fibre ottiche, ecc). Reinterro con materiale
arido e compattazione dello stesso.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Nessun aspetto di rischio aggiuntivo rispetto a quelli gia evidenziati.

Analisi dei rischi

Caduta di materiali.

Caduta nello scavo. Franamento.

Caduta nell’alveo dei fossi consorziali di persone e mezzi. Franamento.
Contatto con macchine operatrici. Investimento da mezzi meccanici.
Esposizione al rumore.

Movimentazione manuale di carichi ingombranti e/o pesanti.

Ribaltamento del mezzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni al corpo senza una localizzazione specifica.
Lavori in spazi ristretti

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

E’ prevista la presenza di un’unica impresa.
I manovratori devono avere la completa visibilita dell’area lavorativa.
Non é consentito il deposito di materiali di qualsiasi genere sul ciglio degli scavi.
Il terreno destinato al passaggio dei mezzi meccanici e dei lavoratori non deve presentare
buche o sporgenze pericolose non segnalate opportunamente.
Il personale a terra addetto all’assistenza non deve essere presente nel campo d’azione degli
automezzi, deve rispettare le distanze di sicurezza e deve obbligatoriamente indossare tutti i
dispositivi di sicurezza nessuno escluso.
Contenuti specifici del POS
I POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovra contenere:
I macchinari impiegati per le lavorazioni di scavo;
la indicazione dei mezzi di sostegno delle pareti dello scavo in sezione ristretta;
modalita di delimitazione della zona interessata dagli scavi.

Stima del rischio della fase: 3
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FASE 8: Stesa di geotessuto con funzione di separazione per sottofondi e/o di tessuto non
tessuto e di strato di sottofondo in tout-venant e/o in riciclato per massicciate stradali

Descrizione della lavorazione

E’ prevista la stesa di tessuto non tessuto e la stesa e la rullatura di uno strato di riciclato per
massicciate stradali prima dell’esecuzione del cassonetto (ghiaione, misto granulare,
conglomerato bituminoso e sigillatura) di pavimentazione della pista ciclabile.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Non si segnalano particolari aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale.

Analisi dei rischi

Contatto con macchine operatrici.

Esposizione al rumore.

Esposizione alla polvere.

Esposizione a vibrazioni e scuotimenti.

Investimento da mezzi meccanici.

Contusioni o abrasioni.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

Delimitazione delle aree adibite al transito, segregazione della zona ai non addetti alla
lavorazione.

Uso dei dispositivi di protezione individuale .

Contenuti specifici del POS

Il POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovra indicare i nomi
del personale impiegato per le lavorazioni i quali dovranno essere stati sottoposti alla
sorveglianza sanitaria periodica semestrale eseguita dal medico competente.

Stima del rischio della fase: 2
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FASE 9: Posa di cordonate prefabbricate in cls e eventuali,realizzazione sgrigliatore ed
altri manufatti in cls previsti nel progetto.

Descrizione della lavorazione

E’ prevista la posa di cordonate prefabbricate in cls a delimitazione della pista ciclabile.
Verranno realizzati o posati inoltre altri manufatti cls. La lavorazione comprende quindi, per
le cordonate esecuzione di letto in cls per posa delle stesse, mentre per gli altri manufatti:
casseratura e armatura, getto e vibratura cls, disarmo.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Particolare attenzione dovra essere posta nel posizionare la pompa e la betoniera onde evitare
pericoli ed intralci.

Analisi dei rischi

Danni provocati a varie parti del corpo a causa dei ferri di armatura.

Caduta di materiali. Contatto con macchine operatrici. Esposizione al rumore. Investimento da
mezzi meccanici.

Movimentazione manuale di carichi ingombranti e/o pesanti.

Ribaltamento del mezzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni al corpo senza una localizzazione specifica.

Danni agli occhi dovuti a spruzzi di malta, tagli, colpi, lesioni durante 1'uso di utensili
manuali.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

Proteggere profili in acciaio di qualsiasi tipo e forma con una tavola legata provvisoriamente
alla sommita degli stessi.

Effettuare le operazioni di getto in osservanza delle misure di prevenzione.

Per la lavorazione del ferro adottare le misure di prevenzione.

Adottare sempre i dispositivi di protezione individuale.

Collocare I’autobetoniera in luogo stabile, la stessa dovra essere dotata di idoneo mezzo di
aggancio del convogliatore, da controllarsi prima di ogni getto. Installare idonea segnaletica
per segnalare la presenza di automezzo nella sede stradale, presenza di operatori per la
regolazione del traffico, installare semaforo per garantire viabilita ad un solo senso di marcia
alternato. Devono essere presenti due operai addetti, agenti in coordinamento.

Le attrezzature di qualsiasi tipo e genere devono essere immediatamente allontanate dalla

zona di lavoro e riposte, previa pulizia dai chiodi, nell’area di stoccaggio.
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Realizzare lo stoccaggio di tutto il materiale nessuno escluso in luogo che non presenti
intralcio e segnalare con nastro bicolore gli elementi terminali delle sporgenze e punti
pericolosi per la incolumita delle persone; tale segnalazione dovra essere realizzata anche in
caso di eventuali profili verticali del ferro.

Usare i DPI: guanti, tuta, scarpe antinfortunistiche, occhiali anti schizzo, mascherina contro i
vapori e polveri.

Tenere in cantiere le schede di sicurezza dei prodotti usati.

Contenuti specifici del POS

Il POS, dovra prevedere le modalita di realizzazione delle opere in c.a., i requisiti delle
attrezzature, e ’indicazione dei controlli preventivi e periodici effettuati sulle attrezzature ed

opere provvisionali, inoltre dovra contenere tutte le procedure. In particolare dovranno essere
riportate indicazioni relative alle procedure esecutive per le operazioni di getto, 1’elenco delle
macchine ed attrezzature utilizzate e le relative manutenzioni, nonché I’elenco dei DPI in
dotazione al personale e le schede di sicurezza delle sostanze utilizzate quali solventi e
disarmanti.

Stima del rischio della fase: 2
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FASE 10: posa in opera di chiusini e caditoie;

Descrizione della lavorazione

E’ prevista la posa in opera di chiusini e caditoie a chiusura dei pozzetti installati e riguardanti
sia la rete delle acque bianche che le altre reti tecnologiche realizzate quale la rete di
illuminazione pubblica e predisposizione della rete telefonica.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Non si segnalano particolari aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale.

Analisi dei rischi

Contatto con macchine operatrici.

Investimento da mezzi meccanici.

Movimentazione manuale di carichi ingombranti e/o pesanti.

Urti, colpi, impatti, compressioni alle mani.

Contusioni o abrasioni.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

Delimitazione delle aree adibite al transito, segregazione della zona ai non addetti alla
lavorazione.

Contenuti specifici del POS

Il POS deve indicare le misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati.

Stima del rischio della fase: 2
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FASE 11: Cassonetto e pavimentazione finale pista ciclabile completo di ghiaione o
riciclato, misto granulare, conglomerato bituminoso e sigillatura finale.

Descrizione della lavorazione

E’ prevista la stesa e la compattazione di strato di ghiaione 0 riciclato e di strato di misto
granulare fino al raggiungimento della portanza di progetto; stesa di stabilizzato; stesa di
conglomerato bituminoso e sua costipazione; sigillatura finale. Il tutto per la realizzazione
della pavimentazione della pista ciclabile.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Le lavorazioni potranno essere eseguite compatibilmente con le condizioni ambientali, nel
caso dovessero essere posticipate per condizioni non idonee la nuova collocazione temporale
dovra essere oggetto di valutazione da parte del CSE e del Direttore di Cantiere dell’impresa

esecutrice per I’eventuale insorgenza di interazioni con altre lavorazioni ora non prevedibili.
Analisi dei rischi

Caduta di masse calde.

Contatto con macchine operatrici.

Esposizione al calore.

Esposizione al rumore.

Esposizione alla polvere.

Esposizione ai fumi e gas.

Esposizione a vibrazioni e scuotimenti.

Investimento da mezzi meccanici.

Pericolo d’incendio.

Contusioni o abrasioni.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

Delimitazione delle aree adibite al transito, segregazione della zona ai non addetti alle
specifiche lavorazioni per il rischio di contatto con masse calde e di inalazione di fumi e gas.
Contenuti specifici del POS

Il POS, oltre alle misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati, dovra indicare i nomi
del personale impiegato per le lavorazioni i quali dovranno essere stati sottoposti alla
sorveglianza sanitaria periodica semestrale eseguita dal medico competente.

Stima del rischio della fase: 2
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FASE 12: Posa di punti luce illuminazione pubblica

Descrizione della lavorazione

E’ prevista la posa dei punti luce dell’illuminazione pubblica mediante infissione meccanica
con braccio elevatore.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Non si segnalano particolari aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale.

Analisi dei rischi

Abrasioni punture, tagli, lacerazioni alle mani;

Contatto con macchine operatrici.

Contatto con organi in movimento.

Contatto con parti in tensione.

Esposizione a vibrazioni e scuotimento.

Esposizione al rumore.

Investimento da mezzi meccanici.

Movimentazione manuale dei carichi ingombranti e/o pesanti.
Movimentazione con autogru dei carichi ingombranti e/o pesanti.
Possibile lesione dorso-lombare.

Proiezione di materiale (schegge, trucioli, ecc.)

Ribaltamento del mezzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni alle mani.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

E’ prevista la presenza di un’unica impresa.
Contenuti specifici del POS
I POS, dovra indicare le misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati.

Stima del rischio della fase: 2

Piano di Sicurezza e di Coordinamento Opera: Realizzazione della pista ciclabile in via Mazzini
Sez. 0: Relazione tecnica e prescrizioni operative - 35010 San Pietroin Gu - PD -
Ing. Aldo Lorenzetto Revisione: 00
Via Dei Belludin® 34 - 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 — Fax. 0495598068 Aprile 2020 pag. 35




Ing. Aldo Lorenzetto
Via Dei Belludi n® 34, 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 - Fax. 0495598068

FASE 13: Installazione di impianto elettrico della pubblica illuminazione

Descrizione della lavorazione

Posa ed installazione di conduttori, quadri elettrici e quanto necessario all’installazione
dell’impianto elettrico della pubblica illuminazione. Per la rete telefonica e previsto solamente
I’installazione di cavidotto interrato e chiusini di raccordo.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Questa fase ha luogo dopo I’apertura completa al traffico della strada e quindi le lavorazioni
vanno segnalate secondo quanto previsto dal vigente Nuovo Codice della strada.

Analisi dei rischi

Caduta dall’alto di persone, nel caso delle lavorazioni da eseguire ad una quota maggiore di
due metri dal piano di calpestio.

Contusioni a mano e testa, lesioni da sollevamento manuale dei carichi.

Tagli, colpi, lesioni durante I’uso di utensili manuali.

Elettrocuzione.

Inalazioni di polvere.

Lesioni alle mani.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

I lavori di esecuzione dell’impianto elettrico della pubblica illuminazione e dei manufatti in
acciaio (fase 14), avverranno presumibilmente nello stesso intervallo temporale, pertanto, le
lavorazioni previste nelle due fasi dovranno essere eseguite in zone del cantiere distinte e

(vista anche I’estensione del cantiere stesso) non contigue. Verificare, prima dell’inizio del
lavoro e a fine giornata, 1’efficienza dell’impianto elettrico effettuando un controllo a vista
sull’integrita delle condutture e dei collegamenti.

Contenuti specifici del POS

Il POS, dovra prevedere le modalita esecutive per la posa dell’impianto e 1 requisisti delle
attrezzature necessarie allo svolgimento della posa stessa.

Stima del rischio della fase: 2
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FASE 14: Posa profili in acciaio di delimitazione strada-pista ciclabile

Descrizione della lavorazione

Posa dei pali dei punti luce in acciaio zincato e degli altri manufatti in acciaio previsti
all’interno della pista ciclabile ed a delimitazione della pista ciclabile stessa dalla strada
adiacente. La posa verra eseguita mediante infissione e/o infilaggio dei profili metallici pali
illuminazione pubblica dentro le cavita presenti nei manufatti posti in opera in precedenza.
Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Prima di iniziare ’infissione dei montanti provvedere al tracciamento delle posizioni degli

stessi verificando che non cadano in corrispondenza di allacciamenti interrati o delle tubazioni
eventualmente posizionate. Indicare con traccia visibile a pavimento la presenza dei
sottoservizi. Questa fase ha luogo dopo I’apertura completa ala traffico della strada e quindi
le lavorazioni vanno segnalate secondo quanto previsto dal vigente Nuovo Codice della
strada.

Analisi dei rischi

Abrasioni punture, tagli, lacerazioni alle mani; Contatto con macchine operatrici.

Contatto con organi in movimento. Contatto con parti in tensione.

Esposizione a vibrazioni e scuotimento.

Esposizione al rumore.

Investimento da mezzi meccanici.

Movimentazione manuale dei carichi ingombranti e/o pesanti.

Possibile lesione dorso-lombare.

Proiezione di materiale (schegge, trucioli, ecc.)

Ribaltamento del mezzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni alle mani.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

E’ prevista la presenza di un’unica impresa.
Contenuti specifici del POS
I POS, dovra indicare le misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati. e le modalita

di segnalamento dei sottoservizi. I lavori di esecuzione dell’impianto elettrico della pubblica
illuminazione (fase 13) ed i lavori di posa dei manufatti in acciaio (fase 14), avverranno
presumibilmente nello stesso intervallo temporale, pertanto, le lavorazioni previste nelle due
fasi dovranno essere eseguite in zone del cantiere distinte e tempi distinti.

Stima del rischio della fase: 2
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FASE 15: Segnaletica verticale ed orizzontale

Descrizione della lavorazione

Formazione della segnaletica verticale ed orizzontale di progetto.

Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Questa fase ha luogo dopo I’apertura totale al traffico della strada e quindi le lavorazioni
vanno segnalate secondo quanto previsto dal vigente Nuovo Codice della Strada.
Analisi dei rischi

Abrasioni punture, tagli, lacerazioni alle mani;

Esposizione a getti — schizzi

Contatto con organi in movimento.

Esposizione al rumore.

Esposizione a gas — vapori tossici.

Investimento da mezzi meccanici.

Possibilita di incendio.

Esposizione ad agenti chimici

Caduta di materiali.

Movimentazione manuale dei carichi ingombranti e/o pesanti.

Ribaltamento del mezzo.

Urti, colpi, impatti, compressioni alle mani.

Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

E’ prevista la presenza di un’unica impresa.

Contenuti specifici del POS

I POS, dovra indicare le misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati e riportare le
schede di sicurezza dei prodotti utilizzati.

Stima del rischio della fase: 2
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FASE 16: Ripiegamento del cantiere

Descrizione della lavorazione

Smontaggio dei baraccamenti con carico sugli automezzi, rimozione della recinzione e

rimessa in pristino dell’area.
Aspetti significativi derivanti dal contesto ambientale

Questa fase ha luogo dopo I’apertura totale al traffico della strada e quindi le lavorazioni
vanno segnalate secondo quanto previsto dal vigente Nuovo Codice della Strada.

Analisi dei rischi

Abrasioni punture, tagli, lacerazioni alle mani;
Caduta da postazione sopraelevata.

Caduta di materiali.

Contatto con macchine operatrici.
Esposizione al rumore.

Incidenti stradali entro 1’area di cantiere.
Investimento da mezzi meccanici.

Movimentazione manuale dei carichi ingombranti e/o pesanti.

Ribaltamento del mezzo.

Traumi da sforzo, errata postura, affaticamento.
Urti, colpi, impatti, compressioni alle mani.
Azioni di coordinamento e misure di sicurezza

E’ prevista la presenza di un’unica impresa.
Contenuti specifici del POS

I POS, dovra indicare le misure per contenere e/o eliminare i rischi individuati.

Stima del rischio della fase: 2
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ORGANIZZAZIONE DEL CANTIERE

D.1 DELIMITAZIONE, ACCESSI E SEGNALAZIONI

E’ prevista la delimitazione dell’area a cantiere con rete plastificata di colore
arancione sostenuta da stanti in ferro solidamente infissi al terreno e I’applicazione
di idonea segnaletica di pericolo.

All’interno di detta area verranno individuate le aree destinate a:

deposito del materiale rimosso (lontano da strade o passaggi)

deposito di materiale da impiegare

eventuali apparecchi di sollevamento

eventuali baracche di cantiere ad uso spogliatoio.

B Eventuali servizi a servizio dei lavoratori impiegati dall’impresa

Il cartello di cantiere, oltre alle indicazioni di legge, dovra contenere i nomi dei
coordinatori, la denominazione di ogni impresa ed il nome del relativo referente

(rif. Definizioni).

D.2 VIABILITA DI CANTIERE

Descrizione della viabilita nel cantiere

La viabilita ¢ limitata all’accesso ed alla sosta dei mezzi per carico e/o scarico dei
materiali nelle sole aree destinate a deposito del materiale rimosso ed a deposito
del materiale da impiegare.

Il conducente del mezzo dovra prestare la massima attenzione e procedere a bassa
velocita.

Per tutta la durata dei lavori I’impresa dovra garantire:

- una continua pulizia della sede stradale e della zona antistante il cantiere;

- la presenza, a distanza idonea dall’accesso al cantiere, di cartelli indicanti
pericolo ed un appropriato limite di velocita;

- la presenza di un addetto che consenta 1’effettuazione in sicurezza delle manovre.
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Sara cura dell’impresa principale garantire che la circolazione dei pedoni e dei

veicoli possa avvenire in modo sicuro nelle zone esterne alla sosta del veicolo (non

possono avere libero accesso all’interno del cantiere le persone non autorizzate).

Essa pertanto dovra riportare nel proprio POS in dettaglio tutti gli aspetti della

viabilita di cantiere nelle diverse fasi.

D.3 AREE DI DEPOSITO

L’area di stoccaggio del materiale e il ricovero dei mezzi saranno ubicati

all’interno dell’area recintata di cantiere. Il magazzino per le attrezzature di uso

comune (badili, martelli, trapani ecc.) sara localizzato nella baracca di cantiere.

I materiali e le attrezzature dovranno essere disposti o0 accatastati in modo da

evitare il crollo o il ribaltamento. I POS delle imprese dovranno contenere

indicazioni sulle corrette modalita di stoccaggio e deposito.
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D.4 SMALTIMENTO RIFIUTI

Il materiale di risulta, quando non necessario per un ulteriore utilizzo, sara

prontamente trasportato e smaltito in discarica autorizzata e/o su terreno di

proprieta comunale ad insindacabile giudizio della DD.LL

In particolare:

— 1 rifiuti di cantiere “assimilabili ad urbani” saranno raccolti negli appositi
sacchi ed immessi nei cassonetti della nettezza urbana

— quelli “non assimilabili ad urbani” e non classificati come “pericolosi” in base
al D. Lgs. n° 22 5/2/1997 (detto Decreto Ronchi) e successive modifiche ed
integrazioni, propri delle attivita di demolizione, costruzione e scavo, verranno
smaltiti in discariche autorizzate; il trasporto di tali materiali dovra avvenire
previa compilazione di apposito “Formulario di trasporto”

(13

— quelli classificati come “pericolosi” in base al suddetto Decreto Ronchi
dovranno essere oggetto di specifici interventi di rimozione e smaltimento ad
opera di ditte specializzate ed autorizzate; il trasporto di tali materiali e
sostanze dovra avvenire con compilazione di apposito “Formulario di trasporto”
e “Registro di carico e scarico”.

A seguito delle lavorazioni di cantiere si puo prevedere la produzione dei seguenti

“rifiuti pericolosi”:

— rifiuti da produzione, formulazione, fornitura ed uso (P.F.F.U.) di rivestimenti
(pitture e vernici) e sigillanti (adesivi, sigillanti, impermeabilizzanti)

— rifiuti di sostanze organiche utilizzate come solventi

— rifiuti di costruzioni e demolizioni (materiali contenenti amianto).

I POS delle imprese dovranno contenere le procedure di gestione dei rifiuti

prodotti in cantiere, con particolare riguardo per la rimozione dei materiali

pericolosi.
Piano di Sicurezza e di Coordinamento Opera: Realizzazione della pista ciclabile in via Mazzini
Sez. 0: Relazione tecnica e prescrizioni operative - 35010 San Pietroin Gu - PD -

Ing. Aldo Lorenzetto Revisione: 00
Via Dei Belludin® 34 - 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 — Fax. 0495598068 Aprile 2020

pag. 42




Ing. Aldo Lorenzetto
Via Dei Belludi n® 34, 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 - Fax. 0495598068

D.5 SERVIZI LOGISTICI ED IGIENICO — ASSISTENZIALLI

D.5.1 Servizi messi a disposizione dal Committente

Non ci sono servizi messi a disposizione dal Committente.

D.5.2 Servizi da allestire a cura dell’Impresa principale
Dall’analisi delle fasi lavorative emerge che il numero massimo di addetti
contemporaneamente presenti non supera mai le quattro (4) unita.
I servizi da allestire a cura dell’Impresa devono essere conformi a quanto previsto
dalle normative in materia di igiene e sicurezza e rispettare le dimensioni minime
di seguito riportate:
uffici: mq: 10 circa
spogliatoi: mq 1,5 per ogni operaio
lavatoi: n°: 1 ogni 5 operai, provvisto di mezzi detergenti e per asciugarsi
latrine: n°: 1 ogni 30 operai
dormitorio: n°: --
In alternativa gli operai potranno usufruire dei servizi igienici di un esercizio
pubblico ubicato nei pressi dell’area oggetto dell’intervento e di un servizio mensa
esterno al cantiere.
Sara comunque cura dell’impresa principale:
assicurarsi che i luoghi di lavoro siano adeguatamente illuminati e sia presente
un’illuminazione di sicurezza di sufficiente intensita ove vi sia particolare
rischio a seguito di guasto dell’illuminazione artificiale;
difendere idoneamente i posti di lavoro e di passaggio contro la caduta o

I’investimento di materiali.
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D.6 MACCHINE E ATTREZZATURE

D.6.1 Macchine ed attrezzature messe a disposizione dal Committente

Non ci sono macchine e attrezzature messe a disposizione dal Committente.

D.6.2 Macchine ed attrezzature delle imprese previste in cantiere
Tutte le macchine e le attrezzature impiegate, oltre a rispettare le norme vigenti in
materia di igiene e sicurezza, andranno utilizzate e mantenute in sicurezza secondo
le norme di buona tecnica. In allegato si riportano dei moduli di verifica di una
serie di attrezzature che, se presenti in cantiere, dovranno essere compilati e
firmati dalle imprese esecutrici e consegnati al CSE prima del loro utilizzo. Le
imprese, su richiesta del CSE, dovranno provvedere a fornire modulistica di
controllo per qualsiasi altra attrezzatura.
L’elenco delle macchine e delle attrezzature previste in cantiere, anche solo
temporaneamente, € il seguente:
1) autocarro;
2) autogru;
3) avvitatori elettrici;
4) betoniere a bicchiere;
5) gruppo elettrogeno;
6) martelli demolitori elettrici;
7) miniescavatore;
8) escavatore gommato;
9) muletto con braccio telescopico;
10) piegaferri con trancia;
11) pompa a mano per disarmante;
12) saldatrice elettrica;
13) sega a banco circolare;
14) trapani elettrici;
15) vibratori elettrici per cls;

16) quadri elettrici generali;
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17) quadri elettrici di distribuzione;

18) cavalletti metallici;

19) scale a mano;

20) ponteggi a cavalletto ed a tubo e giunto;

21) casseri e tavolame di servizio;

22) attrezzatura minuta (badili, carriole, martelli, picconi, scale a mano,

smerigliatrici, ecc.)

I POS delle imprese dovranno integrare le indicazioni relative alle macchine e
attrezzature utilizzate per le lavorazioni.

Le imprese esecutrici dovranno tenere sotto controllo le proprie macchine
ed attrezzature mediante la compilazione del mod. IMP-11, che andra

consegnato al CSE.

D.6.3 Macchine, attrezzature di uso comune

MACCHINE / IMPRESA IMPRESE
ATTREZZATURE / FORNITRICE UTILIZZATRICI
SOSTANZE
Scale portatili Impresa principale Tutte le imprese presenti
in cantiere
Ponteggi metallici Impresa principale Tutte le imprese presenti
in cantiere

Tutte le imprese utilizzatrici devono preventivamente formare i propri addetti
sull’uso corretto delle macchine e delle attrezzature di uso comune.
L’eventuale affidamento di macchine ed attrezzature deve essere preceduto dalla

compilazione dell’apposita modulistica.

Piano di Sicurezza e di Coordinamento Opera: Realizzazione della pista ciclabile in via Mazzini
Sez. 0: Relazione tecnica e prescrizioni operative - 35010 San Pietroin Gu - PD -
Ing. Aldo Lorenzetto Revisione: 00
Via Dei Belludin® 34 - 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 — Fax. 0495598068 Aprile 2020 Pag. 45




Ing. Aldo Lorenzetto
Via Dei Belludi n® 34, 35016 Piazzola sul Brenta (PD) — Tel. 0495590767 - Fax. 0495598068

D.7 SOSTANZE PERICOLOSE

D.7.1 Sostanze messe a disposizione dal Committente

Non ci sono sostanze messe a disposizione dal Committente.

D.7.2 Sostanze delle imprese previste in cantiere

Tutte le sostanze andranno utilizzate correttamente secondo le norme di buona
tecnica e secondo le eventuali indicazioni delle schede di sicurezza in dotazione.
Le sostanze piu significative dovranno essere tenute sotto controllo, a cura dei
Referenti delle imprese.
L’elenco delle sostanze significative utilizzate dalle imprese ¢ quello di seguito
riportato:

colori;

collanti;

sigillanti;

sostanze e solventi inflammabili e/o tossici;

carburanti;

gas infiammabili per saldatura, esecuzione guaine, etc.
Il POS delle imprese esecutrici dovra contenere le modalita di gestione e utilizzo
delle sostanze pericolose previste noncheé le relative schede di sicurezza.
Le imprese appaltatrici dovranno consegnare al CSE informazioni relative alle
sostanze previste (schede di sicurezza delle sostanze o altra documentazione

equivalente).
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D.8 IMPIANTI DI CANTIERE

D.8.1 Impianti messi a disposizione dal Committente

Non ci sono impianti messi a disposizione dal Committente.

D.8.2 Impianti da allestire a cura dell’Impresa principale

L’Impresa principale deve progettare e realizzare a regola d’arte i1 seguenti

impianti, rispettando inoltre le prescrizioni di seguito riportate:

Impianto idrico di cantiere;

Impianto elettrico di cantiere comprensivo di messa a terra;
— impianto di protezione contro le scariche atmosferiche o la dichiarazione di
autoprotezione dell’area sottoscritta da un tecnico abilitato.

— Dichiarazione da parte dell’impiantista di impianto di cantiere a norma e

allegato Mod. B

D.8.3 Impianti di uso comune

IMPIANTO IMPRESA IMPRESE
FORNITRICE UTILIZZATRICI
Impianto idrico Impresa principale Tutte le imprese presenti
in cantiere
Impianti elettrici e di Impresa principale Tutte le imprese presenti
illuminazione in cantiere

Tutte le imprese esecutrici devono preventivamente formare i propri lavoratori

sull’uso corretto degli impianti di uso comune.

D.8.4 Prescrizioni sugli impianti
Per I’impianto elettrico di cantiere dovra essere rispettato quanto segue:
— impianti elettrici conformi alla norma CEI 68-8 fascicolo 11 per cantieri edili
— le misure, almeno semestrali, della resistenza di terra
— la verifica, almeno mensile, del funzionamento dei differenziali

Tali verifiche saranno a cura dell’impresa principale.
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D.9 SEGNALETICA
La segnaletica dovra essere conforme al D.Lgs. 81/2008 in particolare per tipo e
dimensione. Anche per i segnali gestuali si dovranno rispettare le prescrizioni del
D.Lgs. 81/2008.

In cantiere vanno installati i cartelli elencati nella tabella seguente:

Tipo di segnalazione e ubicazione Segnale da usare
Cartello generale dei rischi di cantiere: all’entrata del Non specificato
cantiere.

Cartello con le norme di prevenzione infortuni: come Non specificato
sopra.

Segnale di pericolo con nastro giallo-nero (ovvero
rosso-bianco):

per perimetrare le zone interessate da rischi di varia
natura (es. caduta, caduta di oggetti dall’alto, crolli,
depositi di materiali, zone con lavorazioni particolari,
etc.).

vy sS4

Pronto soccorso: presso la baracca o presso un
automezzo presente in cantiere dove verra custodita
la cassetta di pronto soccorso.

Vietato fumare o usare fiamme libere:
nei pressi del deposito carburanti/lubrificanti.

all’inizio di passaggi che espongono i pedoni (anche
non addetti ai lavori) a situazioni di rischio.

Pericolo di caduta in apertura nel suolo:

presso aperture provvisorie, in solai per I’inserimento
di scala, e altre aperture con rischio di caduta
dall’alto.

Vietato ai pedoni:
da apporre, per entrambi i versi di percorrenza,
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Pericolo d’inciampo:

nella zona di deposito dei ferri d’armatura.

Attenzione ai carichi sospesi:
nell’area interessata dalla movimentazione di carichi

con la gru.

Non toccare — Tensione elettrica pericolosa
Durante la posa del quadro elettrico, dei collegamenti
e I’attivazione dell’impianto.

Materiale infiammabile: da apporre nelle zone adibite
a stoccaggio di carburanti, lubrificanti, vernici,
solventi, e altri materiali, prodotti e additivi chimici
infiammabili; da apporre presso parti di macchine o
impianti ad elevata temperatura.

Protezione obbligatoria dell’udito: anche sotto forma
di adesivo, da apporre visibile al posto di guida delle
macchine operatrici, sui martelli demolitori e sugli
utensili elettrici portatili rumorosi.

Protezione obbligatoria delle vie respiratorie: da
apporre sulle saldatrici elettriche, a cannello
ossiacetilenico o a GPL se utilizzate al coperto.

Protezione obbligatoria degli occhi: da apporre sugli
utensili che possono causare proiezione di schegge,
oggetti o schizzi di prodotti chimici irritanti.

Passaggio obbligatorio per i pedoni:

da apporre, per entrambi i versi di percorrenza,
all’inizio di passaggi che evitano ai pedoni (anche
non addetti ai lavori) situazioni di rischio.

cooepb b
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Casco di protezione obbligatorio: da apporre nelle
zone interessate al rischio di caduta di materiali,
ovvero nel raggio d’azione degli apparecchi di
sollevamento.

Telefono per salvataggio e pronto soccorso:

presso la baracca adibita ad ufficio dove viene
installato il telefono, anche di tipo cellulare; presso il
telefono andranno quindi segnalati i numeri di Pronto
intervento (pronto soccorso, Vigili del Fuoco).

Estintore a polvere:

presso eventuali depositi di oli/lubrificanti o altri (

prodotti infiammabili. —

Anche per i segnali gestuali si dovranno rispettare le prescrizioni del D. Lgs.

81/2008, che vengono richiamate nella tabella sottostante:

SIGNIFICATO DESCRIZIONE FIGURA

Inizio Le due braccia sono aperte

Attenzione in senso orizzontale, le

Presa di comando palme delle mani rivolte in
avanti

Alt Il braccio destro e teso

Interruzione verso I’alto, con la palma

Fine del movimento della mano destra rivolta in
avanti

Fine delle operazioni Le due mani sono giunte
all’altezza del petto
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Sollevare

Il braccio destro, teso verso
I’alto, con la palma della
mano rivolta in avanti,
descrive lentamente un
cerchio

—_

Abbassare

Il braccio destro, teso verso
il basso, con la palma della
mano destra rivolta verso il
corpo, descrive lentamente
un cerchio

i
A0

-
i
D

Distanza verticale

Le mani indicano la

distanza

S

Avanzare

Entrambe le braccia sono
ripiegate, le palme della
mani rivolte all’indietro,
gli avambracci compiono
movimenti lenti in
direzione del corpo

Retrocedere

Entrambe le braccia sono
ripiegate, le palme delle
mani rivolte in avanti, gli
avambracci compiono
movimenti lenti che
s’allontanano dal corpo

A destra
segnalatore

rispetto  al

Il braccio destro, teso piu o
meno lungo [’orizzontale,
con la palma della mano
destra rivolta verso il
basso, compie  piccoli
movimenti lenti nella
direzione.

A sinistra
segnalatore

rispetto al

Il braccio sinistro, teso piu
o meno lungo 1’orizzontale,
con la palma della mano

sinistra rivolta verso il
basso, compie  piccoli
movimenti lenti nella
direzione.
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Le mani indicano la
Distanza orizzontale distanza
Pericolo Entrambe le braccia tese
Alt 0 arresto [verso 1’alto, le palme
d’emergenza rivolte in avanti
Movimento lento I gesti convenzionali
utilizzati per indicare i
movimenti sono effettuati
molto lentamente
I gesti convenzionali
Movimento rapido utilizzati per indicare i
movimenti sono effettuati
con maggiore rapidita
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D.10 GESTIONE DELL’EMERGENZA

D.10.1 Indicazioni generali

Sara cura dell’impresa principale organizzare e mantenere operativo il servizio di
emergenza ed occuparsi della formazione del personale addetto. , avvalendosi di
idoneo personale addetto.

L’impresa principale dovra assicurarsi che tutti i lavoratori presenti in cantiere
siano informati dei nominativi degli addetti e delle procedure di emergenza;
dovranno inoltre essere esposte in posizione visibile le procedure da adottarsi,
unitamente ai numeri telefonici dei soccorsi esterni.

Alla prima riunione di coordinamento dovranno essere convocati i responsabili
delle attivita svolte nei locali del fabbricato oggetto d’intervento interessati dagli

accessi ad uso pubblico.

D.10.2 Assistenza sanitaria e pronto soccorso

Dovra essere predisposta a cura dell’impresa principale, in luogo facilmente
accessibile ed adeguatamente segnalato con cartello (rif. cap. F.7), la cassetta di
pronto soccorso.

L’impresa principale garantira la presenza di un addetto al primo soccorso durante
I’intero svolgimento dell’opera, a tale figura faranno riferimento tutte le eventuali
imprese che interverranno nelle fasi lavorative.

L’addetto dovra essere in possesso di documentazione comprovante la frequenza di
un corso di primo soccorso presso strutture specializzate.

Per gli interventi di pronto soccorso non eseguibili da parte del personale interno,

il POS dovra prevedere la chiamata del servizio di pronto soccorso di urgenza.
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Ai sensi dell’allegato XV, punto 2.1.2, lettera h, del D. Lgs. 81/2008, il PSC
riporta i riferimenti telefonici delle strutture previste sul territorio a servizio del

pronto soccorso:

Pronto Soccorso dell’Ospedale di VICENZA
Tel: 0444-993111 - 0444-993723

Pronto Soccorso dell’Ospedale di CITTADELLA
Tel: 049-9424811

(facoltativo — ove presente)

Nel territorio ove € inserito il cantiere é attivo il numero di telefono

118

del servizio di urgenza ed emergenza medica (SUEM).

In qualsiasi caso di emergenza sanitaria (incidenti, malori, ecc.) & importante
mantenere la calma, esporre il motivo della chiamata e rispondere con la maggiore
precisione possibile e con tranquillita alle domande poste dall'operatore; i pochi
secondi necessari per le risposte consentiranno poi la scelta del mezzo piu idoneo e
I'accertamento del luogo in cui intervenire, in modo da soddisfare nel modo piu
rapido ed efficace le esigenze del caso.

Le domande piu importanti poste dall'operatore saranno:

e le generalita e il numero telefonico del chiamante;

e il luogo di provenienza della chiamata;

e il nome (se possibile) e le condizioni dell'infortunato;

e il luogo dove si é verificato I'evento;

e il numero delle persone coinvolte;

e |o stato di coscienza o di incoscienza;

e eventuali emorragie visibili in atto, eventuali persone incastrate;

e eventuale presenza di incendio o0 gas.
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D.10.3 Prevenzione incendi

L’attivita presenta rischi significativi di incendio a causa del deposito ed utilizzo
di solventi e vernici, dovra percio essere predisposto a cura dell’impresa
principale, in luogo facilmente accessibile ed adeguatamente segnalato, n° 1
estintore a polvere. Durante le lavorazioni effettuate con 1’ausilio di fiamme libere,
I’estintore dovra essere presente in un luogo vicino.

Ai sensi dell’allegato XV, punto 2.1.2, lettera h, del D. Lgs. 81/2008, il PSC
riporta i riferimenti telefonici delle strutture previste sul territorio a servizio della

prevenzione incendi:

Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco di VICENZA e/o PADOVA e/o CITTADELLA

Tel: 115

(facoltativo — ove presente)

Nel territorio ove € inserito il cantiere é attivo il numero di telefono

115

del servizio di soccorso ai Vigili del Fuoco (SOS)

Il 115 consente un accesso veloce alla struttura operativa di zona, ma per un
intervento efficace e tempestivo c’¢ bisogno di:

» descrivere con calma al centralinista la natura e 1’entita del sinistro,
telefonando anche nuovamente se la situazione ha subito mutamenti
sostanziali;

» comunicare 1’indirizzo o la localitd con eventuali riferimenti per una sicura
e veloce individuazione del sito e, se necessario, andare incontro alle
squadre di soccorso per indicare la giusta direzione;

» segnalare eventuali difficolta di viabilita ed accesso al luogo del sinistro.
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D.10.4 Evacuazione

Viste le caratteristiche del cantiere e le attivita che in esso si svolgono, non si
richiedono particolari misure di evacuazione. Per ciascuna zona di lavoro dovra
essere prevista una idonea via di fuga sicura e chiaramente segnalata.

Definire, segnalare e mantenere sgombre da ostacoli le vie e le uscite di
emergenza.
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RISCHI PARTICOLARI E MISURE DI SICUREZZA

Con riferimento ai rischi particolari elencati dal decreto, si riporta quanto segue:
Caduta dall’alto:

il rischio & presente durante le varie fasi lavorative in prossimita di scavi di
profondita maggiore di m 2,00 e nelle vicinanze delle Rogge Consorziali.
L’impresa principale dovra sempre vigilare sulla presenza, la corretta esecuzione
ed il mantenimento in efficienza dei parapetti di protezione.

Il dettaglio delle procedure di sicurezza da adottare dovra essere contenuto nel
POS dell’impresa principale.

Seppellimento:

il rischio ¢ presente durante le varie fasi lavorative all’interno di scavi in trincea
con profondita maggiore di m 1,50.

L’impresa principale dovra sempre vigilare sulla presenza, la corretta esecuzione
ed il mantenimento in efficienza del blindaggio delle pareti dello scavo o
comunque di tutte le strutture di protezione delle pareti dello scavo che possano
essere messe in atto al fine di garantire le lavorazioni in sicurezza.

Il dettaglio delle procedure di sicurezza da adottare dovra essere contenuto nel
POS dell’impresa principale.

Rischi di incendio o esplosione connessi con lavorazioni o materiali pericolosi

utilizzati in cantiere:

le sostanze infiammabili indicate in D.7.2., e le altre sostanze infiammabili non
previste che potranno essere eventualmente presenti, dovranno essere conservate
lontane da fiamme libere, scintille, schegge, da fonti di calore e dal sole durante la
stagione estiva. Si dovra pertanto evitare di depositare tali sostanze, anche per
breve tempo, in zone interessate da lavorazioni con esse incompatibili. La gestione

di tali sostanze dovra essere affidata a lavoratori informati e formati sui relativi

rischi.
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Rischio di investimento da veicoli presenti nell’area antistante il cantiere per le

operazioni di carico e scarico

Nell’area antistante il cantiere deputata per le operazioni di carico e scarico del
materiale 1’autogru e gli automezzi previsti per le operazioni sopra citate dovranno
circolare a passo d’'uomo e svolgere le operazioni con la massima cautela.

Rischio di elettrocuzione

Tutte le operazioni di installazione, modifica e manutenzione dell’impianto
elettrico di cantiere dovranno essere effettuate da impresa abilitata ai sensi della L.
46/90. Onde assicurare il mantenimento dei requisiti di sicurezza degli impianti,

dovranno essere effettuate le verifiche individuate in D.8.4.

Il dettaglio delle procedure di sicurezza dovra essere contenuto nel POS

dell’impresa principale.
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RISCHI E MISURE CONNESSI A INTERFERENZE TRA

LAVORAZIONI

In questo capitolo per maggior chiarezza vengono riassunte le misure di
prevenzione e protezione dei rischi derivanti dalla presenza contemporanea 0 non
di piu imprese e/o lavoratori autonomi.

Il cronoprogramma consente 1’individuazione di tali interferenze. Le imprese
devono porre particolare attenzione e sensibilizzare i loro lavoratori in merito.

In fase progettuale e prevista una sovrapposizione temporale fra le fasi 13
(installazione impianto elettrico della pubblica illuminazione) e 14 (posa manufatti
in acciaio di delimitazione pista ciclabile,pali pubblica illuminazione) e pertanto si
prescrive che le due fasi in questione dovranno essere eseguite in zone del cantiere
ben distinte e non contigue

Nel caso in cui durante 1’esecuzione delle opere intervenissero necessita per le
quali si verificassero delle nuove interferenze si dovra comunicarle
immediatamente al CSE il quale provvedera ad aggiornare il cronoprogramma e

coordinera le fasi lavorative interferenti.
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COSTI

G.1 CRITERI PER LA DEFINIZIONE E LA VALUTAZIONE DEI COSTI

Per la definizione dei costi per la sicurezza si sono considerati gli

elementi elencati nell’Allegato XV, punto 4 del D. Lgs. 81/2008.

G.2 STIMA DEI COSTI

Nei costi della sicurezza verranno stimati, per tutta la durata delle lavorazioni

previste nel cantiere, i costi:

degli apprestamenti previsti nel PSC;

delle misure di prevenzione e protezione e dei dispositivi di protezione
individuale eventualmente previsti nel PSC per lavorazioni interferenti;

degli impianti di terra e di protezione contro le scariche atmosferiche, degli
impianti antincendio e degli impianti di evacuazione fumi;

dei mezzi e servizi di protezione collettiva;

delle procedure contenute nel PSC e previste per specifici motivi di
sicurezza;

degli eventuali interventi finalizzati alla sicurezza e e richiesti per lo
sfasamento spaziale o temporale delle lavorazioni interferenti;

delle misure di coordinamento relative all’uso di apprestamenti,

attrezzature, infrastrutture e servizi di protezione collettiva.

La stima dei costi é stata effettuata in modo analitico per voce singola:

a a corpo

a a misura
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| costi sono valutati complessivamente in Euro 5.000,00 (cinquemila/00), cosi

suddivisi:

Descrizione O.ta Prezzo Importo
' unitario

a) Apprestamenti previsti nel PSC:

Recinzione provvisionale modulare a pannelli ad alta
visibilita con maglia di dimensioni non inferiore a
mm 20 di larghezza e non inferiore a mm 50 di
altezza, con irrigidimenti nervati e paletti di sostegno
composti da tubolari metallici zincati di diametro non
inferiore a mm 40, completa con blocchi di cls di
base, morsetti di collegamento ed elementi cernierati
per modulo porta e terminali; dal peso totale medio
non inferiore a 20 kg/ m. Dimensione modulo m 3,50
x 2,00 pari a mqg 7,00. N° 20 moduli circa per una
superficie di recinzione complessiva pari a mq 140,00
circa (n° 40 x 7,00 mqg). Fornitura e posa con moduli
di altezza pari a m 2,00

(cad.)
Pezzi n® 12 x m 3,50 x m 2,00 = mq 84,00 20,00 € 60,00 €1.200,00

Delimitazione di zone realizzata mediante transenne
metalliche continue costituite da cavalletti e fasce
orizzontali di lamiera di altezza approssimativa cm 15
colorate a bande inclinate bianco-rosso, in ragione di a corpo € 450,00
40 m lineari. Compreso montaggio, allestimento in
opera e successiva rimozione. Nolo per 3 mesi (100

g9).

b) Misure preventive e protettive e dei dispositivi di
protezione individuale eventualmente previsti nel
PSC per lavorazioni interferenti:

Elemento prefabbricato contenente un w.c. alla turca
con vaschetta o doccia, collegamento alla fognatura
esistente, alla rete acqua, alla rete elettrica di cantiere a corpo € 250,00
(di dimensioni pari a mq 1,5). Compreso montaggio,
smontaggio e nolo per 3 mesi (100 gg).

c) Impianti di terra e di protezione contro le scariche
atmosferiche, impianti antincendio, impianti di
evacuazione fumi:

Fornitura e posa in opera di impianto di messa a terra
comprensivo di dispersore in acciaio zincato e
collegamento all’impianto di terra con cavo in rame

isolato. Compreso effettuazione delle operazioni di acorpo € 200,00
controllo efficienza e sicurezza al momento
dell’installazione.
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d) Mezzi e servizi di protezione collettiva

Cassetta di Pronto Soccorso di cui agli artt. 29 e 56
del D.P.R. 19 Marzo 1956, n. 303, concernente norme
generali per 1’igiene del lavoro, in sostituzione del
pacchetto di medicazione, di cui agli artt. 28 e 56 del
D.P.R. 19 marzo 1956, n. 303.

€ 85,00

€ 85,00

Estintore omologato da Kg 6 tipo A, B, C, completo
di cartello segnalatore; nel prezzo &€ compresa la
manutenzione prevista per Legge da effettuarsi
periodicamente.

€ 75,00

€ 75,00

Presenza di un addetto al Primo Soccorso (con
attestato di frequenza di un corso specifico). Si valuta
il costo per la formazione dell’addetto al Primo
Soccorso compreso la verifica delle attrezzature
necessarie e 1’addestramento periodico per 1’uso delle
stesse.

€ 280,00

€ 280,00

e) Procedure contenute nel PSC e previste per
specifici motivi di sicurezza:

Pulizia sede stradale e presenza di lavoratori che
coordinino le manovre di entrata/uscita dalle zone di
cantiere e il transito dei veicoli in adiacenza o
all’interno delle aree di cantiere. Prezzo esposto in
ragione di 0.5 ore alla settimana (0.5 h) per 1.5 mesi

(45 99).

14,50 h

€ 31,00

€ 450,00

Controllo periodico dei luoghi e dell’efficienza dei
mezzi, impianti ed attrezzature di cantiere durante
I'esecuzione dei lavori effettuato in 0.5 ore a
settimana (0.5 h) per 1.5 mesi (45 gg).

10h

€ 31,00

€ 310,00

f) Interventi finalizzati alla sicurezza e richiesti per
lo sfasamento spaziale o temporale delle
lavorazioni interferenti:

Fornitura e posa linee colore giallo per evidenziare
area cantiere

(ml)
1.400,00

€ 0,50

€700,00

Fornitura e posa linee colore bianco a lavori
ultimati

(ml)
1.400,00

€ 0,50

€700,00

g) Misure di coordinamento relative all’uso comune
di apprestamenti, attrezzature, infrastrutture,
mezzi e servizi di protezione collettiva:

Tempo impiegato dal referente per [attivita di
supporto al CSE, quale ad esempio la partecipazione
alle riunioni di coordinamento previste dal presente
piano e la raccolta della documentazione. Il prezzo
esposto considera il tempo impiegato dal referente
per l’attivita di supporto al Coordinatore della
sicurezza in fase di esecuzione durante dette riunioni

n. 4

€ 75,00

€ 300,00

Totale

€ 5.000,00

I costi individuati sono comprensivi dell’importo totale dei lavori ed individuano

la parte del costo dell’opera da non assoggettare a ribasso nelle offerte delle

imprese esecutrici.
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La suddetta stima e stata effettuata in base a:

Q elenchi prezzi standard o specializzati (ad es.: “Prezziario per la stima dei

costi” predisposto dal CPT di Roma o il testo “I costi per la sicurezza nei

cantieri” di Carocci Editore o ancora il testo “La sicurezza nei cantieri edili”

redatto dal gruppo di studio “sicurezza nei cantieri edili” del collegio degli

ingegneri ed architetti di Milano);

U prezziari o listini ufficiali vigenti nell’area interessata (ad es.: “Prezzi delle

Opere Edili” della Camera di Commercio, Industria ed Artigianato di Padova);

QO elenchi prezzi delle misure di sicurezza del committente;

B analisi costi desunti da indagini di mercato.
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PRESCRIZIONI

H.1 PRESCRIZIONI GENERALI PER LE IMPRESE APPALTATRICI

Alle imprese appaltatrici competono i seguenti obblighi:

consultare il proprio Rappresentante per la sicurezza dei lavoratori prima
dell’accettazione del presente Piano e delle modifiche significative apportate allo
stesso;

comunicare prima dell’inizio dei lavori al CSE 1 nominativi dei propri
subappaltatori;

fornire ai propri subappaltatori:

. comunicazione del nominativo del CSE, nonché 1’elenco dei documenti da
trasmettere al CSE;

. copia del presente PSC e dei successivi aggiornamenti, in tempo utile per
consentire tra I’altro 1’adempimento del punto 1 da parte delle imprese
subappaltatrici;

. adeguata documentazione, informazione e supporto tecnico-organizzativo;

. le informazioni relative al corretto utilizzo di attrezzature, apprestamenti,
macchinari e dispositivi di protezione collettiva ed individuale messe a
disposizione;

verificare che i propri subappaltatori trasmettano al CSE in tempo utile e
comunque 10 giorni prima dell’effettivo inizio dei lavori, la documentazione di cui

al capitolo I;

fornire collaborazione al CSE per 1’attuazione di quanto previsto dal PSC.

H.2 PRESCRIZIONI GENERALI PER | LAVORATORI AUTONOMI

| lavoratori autonomi dovranno rispettare quanto previsto dal presente PSC e
rispettare le indicazioni loro fornite dal CSE. Dovranno inoltre partecipare alle
riunioni di coordinamento se previsto dal CSE e cooperare con gli altri soggetti

presenti in cantiere per I’attuazione delle azioni di coordinamento.
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H.3 PRESCRIZIONI PER TUTTE LE IMPRESE

Le imprese hanno l'obbligo di dare completa attuazione a tutte le indicazioni e

prescrizioni contenute nel presente PSC.

Il presente PSC deve essere esaminato in tempo utile (prima dell'inizio lavori) da

ciascuna impresa esecutrice; tali imprese, sulla base di quanto qui indicato e delle

loro specifiche attivita, redigono e forniscono al CSE, prima dell'inizio dei lavori

(art.13 comma 3 del Decreto) il loro specifico POS.

Le misure di sicurezza relative a eventuali lavorazioni a carattere particolare, le

cui modalita esecutive non siano definibili con esattezza se non in fase di

esecuzione, dovranno comunque essere inserite nel POS prima di iniziare le

lavorazioni stesse. In particolare, in questo caso, I’impresa interessata dai lavori
dovra integrare il suo POS e presentarlo cosi aggiornato al CSE. Solo dopo
1’autorizzazione del CSE I’impresa potra iniziare la lavorazione,

Qualsiasi variazione, richiesta dalle imprese, a quanto previsto dal PSC (quale ad

esempio la variazione del programma lavori e dell’organizzazione di cantiere),

dovra essere approvata dal CSE ed in ogni caso non comportera modifiche o

adeguamenti dei prezzi pattuiti.

Tutte le imprese esecutrici (appaltatrici o subappaltatrici) dovranno quindi:

» comunicare al CSE il nome del Referente prima dell’inizio dei lavori e
comunque con anticipo tale da consentire al CSE di attuare quanto previsto dal
PSC;

» fornire la loro disponibilita per la cooperazione ed il coordinamento con le altre
imprese e con i lavoratori autonomi;

» garantire la presenza dei rispettivi Referenti alle riunioni di coordinamento;

» trasmettere al CSE almeno 15 giorni prima dell’inizio dei lavori i rispettivi
POS;

» disporre in cantiere di idonee e qualificate maestranze, adeguatamente formate,

in funzione delle necessita delle singole fasi lavorative;
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> assicurare:

« il mantenimento del cantiere in condizioni ordinate e di salubrita;

o idonee e sicure postazioni di lavoro;

e corrette e sicure condizioni di movimentazione dei materiali;

e il controllo e la manutenzione di ogni impianto che possa inficiare la
sicurezza e la salute dei lavoratori;

L’eventuale sospensione dei lavori o delle singole lavorazioni a seguito di gravi
inosservanze, comportera la responsabilita dell’impresa per ogni eventuale danno
derivato, compresa 1’applicazione della penale giornaliera, prevista
contrattualmente, che verra trattenuta nella liquidazione a saldo.

Si ritiene “grave inosservanza”, ¢ come tale passibile di sospensione dei lavori,

anche la presenza di lavoratori non in regola all’interno del cantiere.

H.4 PRESCRIZIONI GENERALI PER IMPIANTI MACCHINE ED ATTREZZATURE

| datori di lavoro delle imprese esecutrici curano la manutenzione, il controllo

prima dell’entrata in servizio e il controllo periodico degli impianti e delle

attrezzature al fine di eliminare i difetti che possono pregiudicare la sicurezza e la

salute dei lavoratori.

Va tenuta presso gli uffici del cantiere, a cura del referente di ciascuna impresa, la

seguente documentazione:

» indicazione dei livelli sonori delle macchine ed attrezzature che verranno
impiegate dedotti dall’applicazione del D.Lgs. 277/91;

» comunicazione agli uffici provinciali dell’A.R.P.A. territorialmente competente
dell’installazione degli apparecchi di sollevamento;

» copia della richiesta all’ISPESL dell’omologazione degli apparecchi di
sollevamento immessi in commercio prima del 21/09/1996;

> libretti di omologazione degli apparecchi di sollevamento ad azione non
manuale di portata superiore a 200 kg;

» verifica trimestrale delle funi e delle catene riportata sul libretto di

omologazione degli apparecchi di sollevamento;
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» verifica annuale degli apparecchi di sollevamento non manuali di portata
superiore a 200 kg;

» attestazione del costruttore per i ganci;

» dichiarazione di stabilita della betoniera e degli impianti di betonaggio;

» copia di autorizzazione ministeriale e relazione tecnica per i ponteggi metallici;

> libretto degli apparecchi a pressione;

» progetto del ponteggio ad opera di ingegnere o architetto abilitato per ponteggi
difformi da schemi tipo o per altezze superiori a 20 m;

» dichiarazione di conformita legge 46/90 per I’impianto elettrico di cantiere
redatta da ditta installatrice abilitata;

» segnalazione all’ENEL per le operazioni effettuate a meno di 5 metri dalle linee
elettriche aeree;

» denuncia all’ASL e all’ISPESL competenti per territorio degli impianti di
protezione dalle scariche atmosferiche (D.P.R. 462/01);

» copia della verifica dell’impianto di terra effettuata prima della messa in
esercizio da parte di ditta abilitata in cui siano riportati i valori della resistenza
di terra e denuncia all’ASL e all’ISPESL competenti per territorio degli impianti
di messa a terra (D.P.R. 462/01);

» copia delle schede di sicurezza delle sostanze che saranno utilizzate in cantiere;

» libretti d’uso e manutenzione delle macchine;

H.5 D.P.l., SORVEGLIANZA SANITARIA E VALUTAZIONE DEL RUMORE PER |
LAVORATORI

Il POS dovra riportare I’elenco dettagliato dei DPI consegnati nominalmente ai

lavoratori e le modalita di consegna e di gestione; in particolare dovra prevedere

che tutti i DPI devono essere marcati CE ed essere conformi alle prescrizioni del

D.Lgs. 475/92 e successive modificazioni e integrazioni e che dovra essere

preventivamente fornita informazione e formazione ai lavoratori sull’uso dei DPI

(per i DPI di 3% cat. & obbligatorio anche 1’addestramento).
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Nella tabella seguente si danno delle indicazioni di massima per [’assegnazione dei DPI,

ferme restando /e necessita che possono scaturire da lavorazioni particolari o dall impiego di

attrezzature specifiche.

Tipo di protezione

Tipo di DPI e categoria

Mansione svolta

Protezione del capo

Caschetto di protezione
UNI 7154/1 - EN 397

Tutti i lavoratori

Protezione dell’udito
(otoprotettori)

Cuffie, tappi o archetti prEN 458
- EN 352/1,2,3

Addetti alle macchine operatrici
e altro personale esposto

Protezione degli occhi e del

Occhiali anti schegge e schizzi

Tutti gli utilizzatori di utensili

Viso prEN 166 manuali, seghe circolari e
prodotti chimici nocivi
Occhiali con filtro per la luce | Addetti al cannello e saldatori
prEN 379 - UNI EN 169,170,171
Protezione delle vie | Maschera a facciale pieno tipo |Tutti i lavoratori addetti alle
respiratorie Al1P2 a norma UNI-EN 141 demolizioni

Mascherine oro-nasali

Tutti i lavoratori

Protezione dei piedi

Scarpe antinfortunistiche con
puntale rinforzato e suola anti
foro a norma UNI EN 345

Tutti i lavoratori

Protezione delle mani

Guanti di protezione contro rischi
meccanici EN 388

Tutti i lavoratori

Guanti imbottiti antivibrazioni

Addetti a martelli demolitori o
altri lavoratori  esposti a
vibrazioni

Guanti di protezione contro rischi
termici UNI-EN 407

Esecutori delle guaine

Protezione di altre parti del
corpo

Tuta da lavoro

Tutti i lavoratori

Protezione da cadute dall’alto

Imbracature UNI-EN 361

Tutti i lavoratori destinati ad
operare ad altezze superiori a
2m senza parapetto

La sorveglianza sanitaria dovra essere attuata in conformita alla legislazione

vigente. Il POS dovra riportare il nome del medico competente ed i lavoratori

sottoposti a sorveglianza. In caso 1’attivita non sia soggetta a sorveglianza

sanitaria, tale circostanza dovra essere esplicitamente riportata nel POS.
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L’esposizione quotidiana personale dei lavoratori al rumore ¢ stata valutata in

fase preventiva facendo riferimento ai tempi di esposizione ed ai livelli di rumore

standard individuati da studi e misurazioni riconosciuti dalla commissione

prevenzione infortuni (rif. documentazione C.P.T. di Torino, vol. Il manuale 5

“Conoscere per prevenire”).

Si prevede “rischio rumore” significativo per i lavoratori impegnati in cantiere:

. fascia di esposizione compresa tra 80 e 85 dB(A) per gli addetti all’utilizzo
di utensili elettrici portatili, per i quali si richiede adeguata informazione su
rischi, misure e D.P.1.;

. fascia di esposizione compresa tra 85 ¢ 90 dB(A) per gli addetti all’utilizzo
di macchine operatrici, flessibile e sega da banco, per i quali si richiede
adeguata informazione su rischi, misure, D.P.l., nonché la disponibilita
degli idonei D.P.I., la formazione sul loro corretto uso ed i provvedimenti
sanitari previsti dal D.Lgs. 277/91.

Non potendo ridurre tali emissioni, si raccomanda comunque 1’uso di otoprotettori

a tutti gli addetti a tali attrezzature, nonché a tutto il personale che si trovasse

costretto ad operare nelle immediate vicinanze. Si raccomanda inoltre di evitare, il

piu possibile, altre lavorazioni nelle vicinanze di tali fonti di rumore.

I POS delle imprese dovranno integrare le valutazioni sull’esposizione al rumore

dei lavoratori.
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H.6 DOCUMENTAZIONE

Fermo restando 1’obbligo delle imprese di tenere in cantiere tutta la
documentazione prevista per legge, al CSE ciascuna impresa deve consegnare per
sé e per le imprese sue subappaltatrici la seqguente documentazione:

e piano operativo di sicurezza (POS) di cui all’art.2, comma 1, lettera f-ter del

decreto;

dichiarazione in originale di cui all’Art. 3, comma 8 del decreto

nomina del referente;

dichiarazione di avvenuta effettuazione degli adempimenti previsti dal D.Lgs
626/94;

dichiarazione di avvenuta effettuazione della valutazione dell’esposizione

personale al rumore;

dichiarazione relativa agli adempimenti connessi con la trasmissione del PSC e
dei POS;

dichiarazione di ricevimento del PSC da parte dei lavoratori autonomi;

dichiarazione del rappresentante dei lavoratori per la sicurezza di presa visione
del piano;
o elenco dei propri subappaltatori.

L’impresa principale dovra affiggere in cantiere, in posizione visibile, copia della

notifica preliminare trasmessa all’ente di controllo a cura del Committente o del

Responsabile dei lavori.
Deve inoltre essere tenuta in cantiere, a cura del referente di ciascuna impresa, la
seguente documentazione:

. copia del presente PSC debitamente sottoscritto.

H.7 MODALITA PER L’ATTUAZIONE DEL COORDINAMENTO E LA COOPERAZIONE

In attuazione dell’art.5 comma 1 lettera ¢ del decreto, per il coordinamento e la
cooperazione sono previste le seguenti riunioni fra le imprese esecutrici ed i
lavoratori autonomi. Il CSE convoca la riunione invitando le imprese appaltatrici a
convocare i propri subappaltatori gia individuati.

Le riunioni verranno indette dal CSE e verbalizzate.
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Sono previste le seguenti riunioni:

1. prima dell’apertura del cantiere con le imprese appaltatrici e i relativi

subappaltatori gia individuati. In tale riunione tutte le imprese esecutrici

(appaltatrici e subappaltatori) dovranno consegnare al CSE i relativi POS ed altra

documentazione richiesta a loro carico dal PSC;

2. prima dell’ingresso in cantiere di nuove imprese esecutrici e lavoratori autonomi;

riunioni periodiche in base all’evoluzione dei lavori e presumibilmente con

frequenza media settimanale.

Nel caso si verificasse la necessita di intervento di altri soggetti non
previsti, sara cura del CSE individuare le relative misure di coordinamento
e sara comunque obbligo di tutte le imprese e dei lavoratori autonomi

attenersi a tali misure.

H.8 REQUISITI MINIMI DEL POS

Il POS deve contenere in dettaglio i seguenti contenuti minimi individuati
dall’Allegato XV punto 3.2 del D. Lgs. 81/2008:

Contenuti minimi del piano operativo di sicurezza

a. i dati identificativi dell'impresa esecutrice, che comprendono:

il nominativo del datore di lavoro, gli indirizzi ed i riferimenti telefonici
della sede legale e degli uffici di cantiere;

la specifica attivita e le singole lavorazioni svolte in cantiere dall'impresa
esecutrice e dai lavoratori autonomi subaffidatari;

I nominativi degli addetti al pronto soccorso, antincendio ed evacuazione
dei lavoratori e, comunque, alla gestione delle emergenze in cantiere, del
rappresentante dei lavoratori per la sicurezza, aziendale o territoriale, ove
eletto o designato;

il nominativo del medico competente ove previsto;

il nominativo del responsabile del servizio di prevenzione e protezione;

i nominativi del direttore tecnico di cantiere e del capocantiere;
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- il numero e le relative qualifiche dei lavoratori dipendenti dell'impresa
esecutrice e dei lavoratori autonomi operanti in cantiere per conto della
stessa impresa,;

le specifiche mansioni, inerenti la sicurezza, svolte in cantiere da ogni figura

nominata allo scopo dall'impresa esecutrice;

la descrizione dell'attivita di cantiere, delle modalita organizzative e dei turni

di lavoro;

I'elenco dei ponteggi, dei ponti su ruote a torre e di altre opere provvisionali di

notevole importanza, delle macchine e degli impianti utilizzati nel cantiere;

I'elenco delle sostanze e preparati pericolosi utilizzati nel cantiere con le

relative schede di sicurezza;

I'esito del rapporto di valutazione del rumore;

I'individuazione delle misure preventive e protettive, integrative rispetto a

quelle contenute nel PSC quando previsto, adottate in relazione ai rischi

connessi alle proprie lavorazioni in cantiere;

le procedure complementari e di dettaglio, richieste dal PSC quando previsto;

I'elenco dei dispositivi di protezione individuale forniti ai lavoratori occupati

in cantiere;

la documentazione in merito all'informazione ed alla formazione fornite ai

lavoratori occupati in cantiere.

MODALITA DI CONSULTAZIONE DEL RLS

Ciascuna impresa prima dell'accettazione del piano consulta il proprio RLS

(rappresentante dei lavoratori per la sicurezza) e gli fornisce eventuali chiarimenti.

E' facolta del RLS formulare proposte sui contenuti del piano (art. 14 del decreto).
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FIRME DI ACCETTAZIONE

IN FASE DI OFFERTA:

Il presente PSC e composto da n° 72 pagine numerate in progressione e da n°2

appendici con numerazione progressiva propria di cui all’indice. Con la presente

sottoscrizione esso si intende letto, compreso ed accettato in ogni sua parte.

Impresa

Legale rappresentante

Nome e Cognome

Firma

Nome e Cognome

Firma

Piano di Sicurezza e di Coordinamento
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PRIMA DELL’INIZIO DEI LAVORI:

Il presente PSC e composto da n° 72 pagine numerate in progressione e da n°2

appendici con numerazione progressiva propria di cui all’indice. Con la presente

sottoscrizione esso si intende letto, compreso ed accettato in ogni sua parte.

Il Coordinatore per la sicurezza in fase di esecuzione dei lavori:

Ing. Aldo Lorenzetto

Imprese

Legale rappresentante

Referente

Nome e Cognome

Nome e Cognome

Firma

Firma

Nome e Cognome

Nome e Cognome

Firma

Firma
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REALIZZAZIONE DELLA PISTA CICLABILE IN VIA MAZZINI
Progetto definitivo - esecutivo
Via Mazzini - 35010 San Pietro in Gu (PD)

APPENDICE 1:
CROPROGRAMMA LAVORI
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PROGETTO PER LA REALIZZAZIONE DELLA PISTA CICLABILE IN VIA MAZZINI

CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI

Fase Durata (mesi) 1° mese 2° mese
Lavorazione
1 Installazione area baracche e servizi logostici
2 |Predisposizione della segnaletica per la viabilita alternativa
3 Predisposizione segnaletica del cantiere mobile e recinzione dell’area

lavorativa

Scortico di terreno vegetale ove necessario, scavi generali di sbancamento

4 ) -
e preparazione del piano

5 Rimozione muretti laterali accessi carrai, asfaltature esistenti. Demolizione
di strutture in c.a. e modeste opere in cls o muratura esistenti

6 |Esecuzione di tombinamento di tratti di fossati esistenti

7 |Posa cavidotti per llluminazione Pubblica e linee Enel e Telecom

8 Stesa di tessuto non tessuto e di strato di sottofondo in riciclato per
massicciate stradali

9 Posa di cordonate prefabbricate in cls e realizzazione manufatti in cls
previsti nel progetto

10 |Posa in opera di chiusini e caditoie

11 Cassonetto e pavimentazione finale pista ciclabile completo di ghiaione,
misto granulare, conglomerato bituminoso e sigillatura finale

12 [Posa di punti luce llluminazione Pubblica

13 [Installazione di impianto elettrico della pubblica illuminazione

14 [Posa profilii in acciaio di delimitazione strada-pista ciclabile

15 |Segnaletica verticale ed orizzontale

16 |Preparazione e sistemazione terreno aiuole e scarpate fossi

17 |Semina aree verdi e aiuole

18 [Ripiegamento di cantiere

LEGENDA

Impresa Principale
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PROGETTO PER LA REALIZZAZIONE DELLA PISTA CICLABILE IN VIA MAZZINI

CRONOPROGRAMMA DEI LAVORI

Fase Durata (mesi) 3° mese

Lavorazione 62 | 64 | 66 | 68 | 70 | 72 | 74 | 76 | 78 | 80 | 82 | 84 | 8 | 88 | 100

1 Installazione area baracche e servizi logostici

2 |Predisposizione della segnaletica per la viabilita alternativa

3 Predisposizione segnaletica del cantiere mobile e recinzione dell’area
lavorativa

4 Scortico di terreno vegetale ove necessario, scavi generali di sbancamento
e preparazione del piano

5 Rimozione muretti laterali accessi carrai, asfaltature esistenti. Demolizione
di strutture in c.a. e modeste opere in cls 0 muratura esistenti

6 |Esecuzione di tombinamento di tratti di fossati esistenti

7 |Posa cavidotti per llluminazione Pubblica e linee Enel e Telecom

8 Stesa di tessuto non tessuto e di strato di sottofondo in riciclato per
massicciate stradali

9 Posa di cordonate prefabbricate in cls e realizzazione manufatti in cls
previsti nel progetto

10 |Posa in opera di chiusini e caditoie

11 Cassonetto e pavimentazione finale pista ciclabile completo di ghiaione,
misto granulare, conglomerato bituminoso e sigillatura finale

12 |Posa di punti luce llluminazione Pubblica

13 |Installazione di impianto elettrico della pubblica illuminazione

14  |Posa profilii in acciaio di delimitazione strada-pista ciclabile

15 |Segnaletica verticale ed orizzontale

16 |Preparazione e sistemazione terreno aiuole e scarpate fossi

17 |Semina aree verdi e aiuole

18 |Ripiegamento di cantiere
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COMUNE DI SAN PIETRO IN GU (PD)

REALIZZAZIONE DELLA PISTA CICLABILE IN VIA MAZZINI
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APPENDICE 2:
PLANIMETRIA DI CANTIERE
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ACCESSI AL CANTIERE

HEEEN * PERCORSI DI ACCESSO AL CANTIERE

RECINZIONI DI CANTIERE (Tipo 1):
RETE PLASTIFICATA STAMPATA
ARANCIONEH =2,00 m

RECINZIONI DI CANTIERE (Tipo 2):

PANNELLI MODULARI IN RETE METALLICA
ANCORATI SU BLOCCHI PREFABBRICATI

IN CEMENTO -H=2,00m

RECINZIONI DI CANTIERE (Tipo 3):
TRANSENNE O NASTRO A
STRISCE BICOLORE

RECINZIONI DI CANTIERE (Tipo 4):
BARRIERE NEW JERSEY
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Mod. 3

NOMINA DEL REFERENTE
(A CURA DI TUTTE LE IMPRESE ESECUTRICI)
Spett.le (coordinatore) ...........cocovueninennnn
L@ (o T E: A4 o P
I1 SOLOSCIILO ....ceeveererierrrrrneeerseresvesnevesereeseenneneens in qualita di legale rappresentante dell’impresa
............................................................ nomina il (eventuale titolo di studio) .......c..cccccevrereirenrnnen. (NOMe
€ COZMNOMIE) ..ecvreeereerrereersesnesersesassansastssnssnesesssnnnnen , quale REFERENTE di cantiere in oggetto, e dichiara

di avergli tempestivamente consegnato ed illustrato il piano di sicurezza e coordinamento.
I compiti del REFERENTE sono contenuti nel paragrafo “Definizioni ed abbreviazioni” del Piano
di sicurezza e di coordinamento. Il referente, tra 1’altro, & a conoscenza che & tenuto ad essere presente

in cantiere anche qualora vi fosse un solo lavoratore della propria Impresa.

In fede

i/

L’impresa

Timbro e firma

Per accettazione

Il REFERENTE

Si conferma I’accettazione di quanto sopra riportato.

Per accettazione

Il REFERENTE




Mod. 4

DICHIARAZIONE RELATIVA AGLI ADEMPIMENTI CONNESSI CON LA
DIFFUSIONE DEL PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO E DEI

PIANI OPERATIVI DI SICUREZZA
(A CURA DI TUTTE LE IMPRESE ESECUTRICI)

Spett.le {coordinatore) ..............cceunensn.

ggetto: lavori di
0getto: 1aVOri di ..uvvuieiiniiiiii e e

Adempimenti relativi alla diffusione del Piano di Sicurezza.

Il SOtOSCHO. . veueieiiie i v e aens in qualitd di legale rappresentante
dell’impresa eSecutrice .........c..ceeveviiiciiiioenriinienenennen , incaricata dall’impresa aggiudicataria
......................................... dell’esecuzione delle seguenti lavorazioni:

consegna il proprio piano operativo di sicurezza e

DICHIARA

a) di aver ricevuto dall’impresa aggiudicataria il Piano di Sicurezza e di Coordinamento entro i termini
previsti dalla legge

b} di aver consultato i propri Rappresentanti dei lavoratori prima dell’accettazione del Piano di cui
sopra

c) di aver letto, compreso ed accettato il Piano di cui sopra in ogni sua parte

d) di aver consultato i propri Rappresentanti dei lavoratori in merito al proprio Piano operativo di
sicurezza )

e) in caso di mancata designazione del rappresentante dei lavoratori, di aver consultato i lavoratori
stessi.

In fede

Il legale rappresentante

*): Nel caso in cui non siano stati nominati i rappresentanti dei lavoratori dichiarera “di aver messo a
disposizioni dei lavoratori il PSC e il POS”.



Mod., 5

DICHIARAZIONE DI TRASMISSIONE DEL PIANO DI SICUREZZA E DI

COORDINAMENTO ALLE IMPRESE ESECUTRICI
(A CURA DELLE IMPRESE APPALTATRICI})

Spett.le (coordinatore) ...............ooeeen .

Oggetto: 1avori di ... ettt e e e e
Il SOtOSCIIHO. . .uieteeeiiee e es in qualitd di legale rappresentante
dell’ impresa. .....o.oeevvieiiii e e, aggiudicataria dei lavori di cui all’oggetto

DICHIARA
di trasmettere tempestivamente il piano di sicurezza e di coordinamento e i suoi successivi

aggiornamenti entro i termini previsti dal D.Lgs. 494/96 (con le modificazioni di cui al D.Lgs. 528/99) a

tutti 1 propri subappaltatori (imprese esecutrici e lavoratori autonomi), interessati per 1’esecuzione dei
lavori.

In fede

i/

Il legale rappresentante dell’impresa

firma



Mod. 6

DICHIARAZIONE DEI RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER LA

SICUREZZA DI PRESA VISIONE DEL PIANO
(A CURA DI TUTTE LE IMPRESE ESECUTRICI)

O EEEtt0: JAVOIT Qi ..vvriireiitiitt ettt ettt ettt s et e et e eas e e eaneanraanransansssrsasernrassensees

Dichiarazione dei Rappresentanti dei lavoratori per la sicurezza di presa visione del Piano.

I SOHOSCIIIO ....ccviuieeirecrereseceeresreresreneseerenessesesesessnannes in qualita di Rappresentante dei lavoratori
per la sicurezza dell’impresa ..........ccoccoveveerenrnnecensseennssssesnens

DICHIARA

cesey

a) di aver preso visione del Piano di sicurezza e di coordinamento relativo al cantiere
.......................................................................... prima che il Piano venisse accettato dall’impresa
b) di essere stato preventivamente consultato in merito alla redazione del relativo Piano operativo di

sicurezza della propria impresa.

In fede

yh 1/

Il Rappresentante dei lavoratori per la sicurezza




Mod. 7 (alternativo al 6}

DICHIARAZIONE DI MANCATA NOMINA DEL RAPPRESENTANTE DEI
LAVORATORI PER LA SICUREZZA

Egr. Committente

e p.c. Egr. Coordinatore per 1’esecuzione

Oggetto: lavori di

In relazione alla necessitad di ottemperare ’obbligo di cui all’art. 14 del D. Lgs. 494/96 per il
cantiere in oggetto, il SOMOSCHLO ..cccecceeieeerecrrrereerc e bet st saseeaes in qualita di legale

rappresentante dell’impresa

----------------------------------------------------------------

DICHIARA

— che all’interno dell’impresa medesima i lavoratori non hanno provveduto a nominare il

rappresentante dei lavoratori per la sicurezza,

— che il Piano di sicurezza e di coordinamento ¢ il Piano operativo sono stati messi a disposizione

dei propri lavoratori.

In fede

N O

L’impresa

Timbro e firma
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Mod. 9

DICHIARAZIONE DI RICEVIMENTO DEL PIANO DI SICUREZZA E DI

COORDINAMENTO DA PARTE DEI LAVORATORI AUTONOMI
(A CURADITUTTII LAVORATORI AUTONOMI)

Spett.le (coordinatore) ...............cooeenes,
(0= (o N F A o I U
Il SOttOSCIIttO. . .uu it ereva e ees lavoratore autonomo incaricato
dall’impresa aggiudicataria...............cccovviiiiieiiieniiianenen dell’esecuzione dei seguenti
lavori:
.................................................................................................................... .
DICHIARA

a) di aver ricevuto entro i termini di legge il Piano di sicurezza e di coordinamento
b) di aver letto, compreso ed accettato il Piano di cui sopra in ogni sua parte
c) che osservera quanto ivi prescritto.

In fede

I __ /7

Il lavoratore autonomo




Mod. 10

CANTIERE:

VERBALE RIUNIONE DI COORDINAMENTO
VERBALE RIUNIONE N° ___del

CONVOCATI: (IMPRESE) [REFERENTE:

PRESENTI:

Presente il coordinatore per I’esecuzione:

SINTESI RIUNIONE :

PARTICOLARI MISURE DI SICUREZZA DA ATTUARE :

Note :

¢ le imprese si impegnano a trasmettere copia del presente verbale al proprio rappresentante dei lavoratori per la

sicurezza

e in assenza di eventuali osservazioni o comunicazioni fatte pervenire in forma scritta al Coordinatore entro 48 ore
dal ricevimento del presente verbale, lo stesso si intende letto ed approvato

Firme
Il Coordinatore per 1’esecuzione

Le Imprese




PER ASSISTENZA IMMEDIATA CHIAMARE:

PRONTO SOCCORSO
~ AMBULANIA o
B CARABINIERI
VIGILI DEL FUOCO GENERALE

Elenco degli indirizzi e dei numeri telefonici utili

Cantiere: Manutenzione straordinaria della copertura del cimitero Comunale di

San Pietro in Gu (PD)
Progetto definitivo - esecutivo

Descrizione Indirizzo

Telefono

Carabinieri Via Muggia 36100 Vicenza (VI)

112

Emergenza sanitaria

0444-993111

Guardia medica Vicenza 0444-993111
Ospedale civile Viale Rodolfi, 37 36100 Vicenza (VI) 0444-993723
Polizia - pronto soccorso 113
S.P.I.5.A.L Via Pilastroni -~ 35013 Cittadella (PD) 049-9424432
Servizio Igiene Pubblica Via Pilastronl - 35013 Cittadella (PD) 049-9424431
Soccorso Stradale 114
Vigili del Fuoco Via Farini 34100 Vicenza (V1) 115

Pronto Soccorso

118




