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Comune di Cogollo del Cengio “Locomotiva

COOPERATIVA SOCIALE ONLUS

INCONTRI GRATUITI PER MAMME E PAPA

Gli incontri sono promossi da "La locomotiva - Cooperativa sociale onlus"
e patrocinati dal Comune di Cogollo del Cengio

Il “lavoro” del genitore & quello piu difficile e piu faticoso che esista. Non solo sottrae tutte le energie fisiche, ma mette
alla prova I’equilibrio emotivo, le sicurezze, le convinzioni che i genitori si sono costruiti in tanti anni. 1 figli chiedono ai
loro genitori di essere presenti, sicuri, affidabili, disponibili sempre anche quando questo € impossibile da incastrare con
una normale gestione della vita familiare. | genitori si sentono invece spesso soli, insicuri, incapaci, arrabbiati e frustrati.
Questo ciclo di incontri vuole fornire risposte sul funzionamento fisico, cognitivo ed emotivo dei bambini, ma soprattutto
vuole offrire ai genitori buone pratiche, suggerimenti e utili consigli per aiutarli concretamente nel percorso di sviluppo
dei loro figli, soprattutto in questo difficile periodo storico.

Lunedi 16 novembre 2020 alle ore 20.30

Con il dott. Mariotto Alberto

NON E MAI TROPPO PRESTO PER PARLARE...
INDICAZIONI OPERATIVE PER GENITORI CON LE MASCHERINE

Lunedi 14 dicembre 2020 alle ore 20.30

Con la dott.ssa Zennaro Donatella

NO, NO E POI NO!

CONE SOPRAVVIVERE AI CAPRICCI DEI BAMBINI DURANTE LO SMART
WORKING

Lunedi 8 febbraio 2021 alle ore 20.30
Con la musicoterapista Giesler Evi

LA RELAZIONE MUSICALE
LA SINTONIZZAZIONE EMOTIVA E AFFETTIVA TRA MAMMA E BAMBINO

Lunedi 22 marzo 2021 alle ore 20.30

Con la dott.ssa Zennaro Donatella

VIA IL PANNOLINO!

COME TOGLIERE IL PANNOLINO IN MODO SEMPLICE E SENZA
TRAUMATIZZARE TUTTA LA FAMIGLIA

Lunedi 10 maggio 2021 alle ore 20.30
Con la dott.ssa Zennaro Donatella

AIUTAMI A FARE DA SOLO!
AIUTIAMO I NOSTRI BAMBINI QUANDO NECESSARIO,
LASCIAMOLI SBAGLIARE E CRESCERE SOPRATTUTTO AI TEMPI DEL COVID

I formatori:

Giesler Evi, musicoterapista

Dott. Mariotto Alberto, logopedista e psicologo

Dott.ssa Zennaro Donatella educatrice e dott.ssa in psicologia dell'eta evolutiva

Gli incontri si terranno nella palestra scolastica, in via Colombara n.5 a Cogollo del Cengio (capienza massima 99 persone).
Gli incontri sono gratuiti ma & obbligatoria I'iscrizione scrivendo a donatella.zennaro@libero.it
N.B. In caso di impossibilita di poter trovarsi in presenza causa normativa covid, gli incontri verranno comunque proposti on-line.
Per info:
La Locomotiva Coop. Soc. Onlus: Tel.: 0445 880664 - mail: infanzia@cooplalocomotiva.it - www.cooplalocomotiva.it
Dott.ssa Zennaro Donatella: Cell.: 342 1560953 - mail: donatella.zennaro@libero.it
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