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MENU INVERNALE

PRIMA SETTIMANA

SECONDA SETTIMANA

L
RISOTTO ALLA ZUCCA* FOLPETTE DICABHEAL FINOCCHIO* ALL'OLIO R LIACRRES G PASTA ALL'OLIO COSCETTE DI POLLO INSALATA ERU ATk FRESED
SUGO* PANE PANE
M
A | CREMA DI LEGUMIE PATATE AL FORNO FRUTTA FRESCA - FRUTTA FRESCA
e ASIAGO DOP A e PASTA AL POMODORO UOVA SODE SPINACI* ALL'OLIO PANE
by BOCCONCINI DI FRUTTA FRESCA SPEZZATINO DI CARNE YOGURT ALLA FRUTTA
' LIENNE T
E | pASTAALUOLIO e Ur0% A1 FORNG CAPPUCCIO JULIEN vt POLENTA o O PATATE CAROTE JULIENNE o
G
GNOCCHI DI PATATEAL | AFFETTATO DI FESA DI NSALATA MISTA FRUTTA FRESCA PIZZA MARGHERITA CAPPUCCIO JULIENNE FRUTTA FRESCA
POMODORO TACCHINO PANE (PIATTO UNICO) CAVOLFIORI* ALLOLIO PANE
V | PASTAALTONNO
BOCCONCINI DI
(PRIMARIA) . FRUTTA FRESCA ) FRUTTA FRESCA
£ ARO LUZZ0* AL %
S PISELLI* AL TEGAM CAROTE JULIENNE 1 MINESTRINA rF:nOEE;DOgOA CAROTE* ALL'OLIO vl
(INFANZIA)
TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
L
RISO AL TASTASAL INSALATA VERDE YOGURT ALLA FRUTTA HAMBURGER DI . FRUTTA FRESCA
(PIATTO UNICO) CAVOLFIORI* ALL'OLIO PANE PASTA AL POMODORO VERDURA CAVCLHIRREFALL LR PANE
M
A FRUTTA FRESCA BOCCONCINI DI POLLO PATATE AL FORNO FRUTTA FRESCA
PASTA ALLA ZUCCA UOVA SODE CAROTE JULIENNE e MINESTRINA AL EORNG el v
M
CREMA DI PORRI E FRUTTA FRESCA PI2ZA MARGHERITA BIETA ALL'OLIO YOGURT ALLA FRUTTA
E | pATATE CON RISO HAMBURGER DI VERDURA | FINOCCHIO JULIENNE PANE (PIATTO UNICO) CAROTE JULIENNE PANE
&
) FRUTTA FRESCA LASAGNE AL FORNO CAPPUCCIO JULIENNE MOUSSE ALLA FRUTTA
PASTA AL POMODORO ARROSTO DI TACCHINO BIETA ALL'OLIO s Pl o e o
\' HAMBURGER DI
) MERLUZZO (PRIMARIA) FRUTTA FRESCA CUORI DI MERLUZZO* FRUTTA FRESCA
PASTA ALL'OLIO A AL FORND CAPPUCCIO JULIENNE e PASTA AL SALMONE i INSALATA MISTA Gl
(INFANZIA)
Note:

1) Per i primi piatti & prevista I'aggiunta di g 2-5 di grana padano grattugiato
2)*| prodotti potrebbero essere congelati/surgelati




Dupngustal®

MENU INVERNALE NO CARNE S| PESCE

PRIMA SETTIMANA

SECONDA SETTIMANA

POLPETTE DI CARNE AL

FRUTTA FRESCA

COSCETTE DI POLLO

FRUTTA FRESCA

RISOTTO ALLA ZUCCA* SUGO* FINOCCHIO* AL'OLIO PASTA ALL'OLIO INSALATA
D
R e PANE SCALOPPINA DI SOIA PANE
M
A | CREMA DILEGUMIE PATATE AL FORNO FRUTTA FRESCA - FRUTTA FRESCA
EARFES ASIAGO DOP pe—— PANE PASTA AL POMODORO UOVA SODE SPINACI* ALL'OLIO i
M SPEZZATINO DI CARNE
DI
E | PASTAALLOLIO :ﬁi‘iﬁ%ﬁ' AL FORNO CAPPUCCIO JULIENNE ii:?’\ FHESCH POLENTA BOVINA CON PATATE CAROTE JULIENNE :gg:m ALEAERLTEA
HAMBURGER DI VERDURA
G
GNOCCHI DI PATATE AL ?:EEZTI:I?:ITOO DEFESA DI INSALATA MISTA FRUTTA FRESCA PIZZA MARGHERITA CAPPUCCIO JULIENNE PFRUTTA FRESCA
POMODORO e PANE (PIATTO UNICO) CAVOLFIORI* ALL'OLIO PANE
V | PASTAALTONNO
BOCCONCINI DI
(RIadARIA) PISELLI* AL TEGAME CAROTE JULIENNE oh D ITERsER MINESTRINA MERLUZZO* AL CAROTE* ALL'OLIO ERHERRRERRE
PASTA AL POMODORO PANE POMODORO aE
(INFANZIA)
TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
L | RISO AL TASTASAL
(PIATTO UNICO)
RISO AL POMODORO E INSALATA VERDE YOGURT ALLA FRUTTA HAMBURGER DI FRUTTA FRESCA
D * AL
SNSRI SPALMARILE (INFANZIA) RSO TS T DANE PASTA AL POMODORO VERDURA CAVOLFIORI* ALUOLIO PANE
RISO AL POMODORO
(INFANZIA)
M
BOCCONCINI DI POLLO
A | PASTA ALLA ZUCCA UOVA SODE CAROTE JULIENNE FRUTTA FRERCA MINESTRINA AL FORNO FATATEALFORNG ERUEFTRGERBACA:
PANE INSALATA PANE
FALAFEL
M
CREMA DI PORRI E FRUTTA FRESCA PIZZA MARGHERITA BIETA ALL'OLIO YOGURT ALLA FRUTTA
ER DI VE E
E | paTATE HAMBURG RDURA | FINOCCHIO JULIENN PANE (PIATTO UNICO) CAROTE JULIENNE PANE
. ARROSTO DI TACCHINO FRUTTA FRESCA LASAGINE AL FEND CAPPUCCIO JULIENNE MOUSSE ALLA FRUTTA
PASTA AL POMODORO BIETA ALL'OLIO (PIATTO UNICO) -
SCALOPPINA DI SOIA PANE R G BIERDRA CAROTE ALL'OLIO PANE
v HAMBURGER DI
, MERLUZZO (PRIMARIA) FRUTTA FRESCA CUORI DI MERLUZZO* FRUTTA FRESCA
PASTA ALL'OLIO e o ow o CAPPUCCIO JULIENNE s PASTA AL SALMONE o be INSALATA MISTA br e
(INFANZIA)
Note:

1) Per i primi piatti & prevista I'aggiunta di g 2-5 di grana padano grattugiato
2)*| prodotti potrebbero essere congelati/surgelati
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MENU INVERNALE NO GLUTINE S/G

o Del
B i ‘6 PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA
Puongustal
L ES(L;(;ET ERLERESE FRUTTA FRESCA i FRUTTA FRESCA
RISOTTO ALLA ZUCCA* it A FINOCCHIO* ALL'OLIO PANE 6 AETa I AL COSCETTE DI POLLO INSALATA PANE
RISSINI/CR
A BORAOORGRIS G /CRACKERS S/G GRISSINI/CRACKERS /G
o g:;:‘g RLEEGUMI B —— FRUTTA FRESCA PASTA AL POMODORO FRUTTA FRESCA
A e ASIAGO DOP INSALATA PANE PASTA S/G AL UOVA SODE SPINACI* ALL'OLIO PANE
i GRISSINI/CRACKERS S/G POMODORO GRISSINI/CRACKERS /G
M BOCCONCINI DI FRUTTA FRESCA YOGURT ALLA FRUTTA
' PEZZATINO DI CARNE
E 22212 ?/LGL ;C:\)ILIL(’)OUO MERLUZZO* AL FORNO CAPPUCCIO JULIENNE PANE POLENTA SBOVINA COH B LATE CAROTE JULIENNE PANE
- BASTONCINI PESCE S/G GRISSINI/CRACKERS 5/G GRISSINI/CRACKERS /G
G | GNOCCHI DI PATATE AL
POMODORO AFFETTATO DI FESA DI FRULIA ERESGA ElaZde i tHERTL: CAPPUCCIO JULIENNE LERLTIA FRESCH
GNOCCHI /G AL TACCHINO INSALATA MISTA PANE AEIATTE UNIEC) CAVOLFIORI* ALLOLIO | TANE
: GRISSINI/CRACKERS 5/G PIZZA S/G
POMODORO / / / GRISSINI/CRACKERS S/G
V | PASTA ALTONNO
(PRIMARIA) FRUTTA FRESCA AT BOCCONCINI D FRUTTA FRESCA
PASTA /G AL TONNO PISELLI* AL TEGAME CAROTE JULIENNE PANE it sl IS MERLUZZO* AL CAROTE* ALL'OLIO PANE
PASTA AL POMODORO GRISSINI/CRACKERS 5/G POMODORO GRISSINI/CRACKERS /G
(INFANZIA)
TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
L
DI
A AR YOGURT ALLA FRUTTA PASTA AL POMODORO HAMBURGER . FRUTTA FRESCA
(FIATTGLINICO) epiar g B PANE PASTA S/G AL VERDURA CAVOLFIORE* ALL'OLIO PANE
GRISSINI/CRACKERS S/G POMODORO LEGUMI S/G GRISSINI/CRACKERS /G
M BOCCONCINI DI POLLO
TTA FRESCA E
i { ERSIBataE et UOVA SODE CAROTE JULIENNE Eilrjﬁ MINESTRINA ALFORHG EATATERLFORNQ Eitrir?A FrEseR
ESTRINA
PASTA 5/G ALLA ZUCCA GRISSINI/CRACKERS 5/G | MINESTRINA CONRISO Ej\éTONC'N' RS ISBREATA GRISSINI/CRACKERS S/G
M | CREMA DI PORRIE FRUTTA FRESCA PIZZA MARGHERITA YOGURT ALLA FRUTTA
BIETA ALL
E | PATATE CONRISO E:GTJ%}Z%R DIVERDURA | £\ \OCCHIO JULIENNE PANE (PIATTO UNICO) Cifore JLU?_ILé?dNE PANE
CREMA /G GRISSINI/CRACKERS S/G PIZZA $/G GRISSINI/CRACKERS S/G
G | pASTA ALPOMODORO FRUTTA FRESCA LASAGNE AL FORNO T —s MOUSSE ALLA FRUTTA
PASTA S/G AL ARROSTO DI TACCHINO BIETA ALL'OLIO PANE (PIATTO UNICO) llisiiog i PANE
POMODORO GRISSINI/CRACKERS S/G LASAGNA S/G GRISSINI/CRACKERS S/G
v HAMBURGER DI
MERLUZZO (PRIMARIA)
PASTA ALL'OLIO HAMBURGER DI PESCE FRUTTA FRESCA PASTA AL SALMONE CUORI DI MERLUZZO* EHUEAFIECS
PASTA S/G ALL'OLIO s/G CARRLCCIOULIENHE Eshia PASTA S/G AL SALMONE MANTECATO [BERLATR TR FRLIE
GRISSINI/CRACKERS 5/G
PLATESSA AL FORNO / / GRISSINI/CRACKERS S/G
(INFANZIA)

Note:
1) Per i primi piatti & prevista I'aggiunta di g 2-5 di grana padano grattugiato
2)*| prodotti potrebbero essere congelati/surgelati
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MENU INVERNALE NO LATTOSIO S/L
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PRIMA SETTIMANA

SECONDA SETTIMANA

L POLPETTE DI CARNE AL
RISOTTO ALLA ZUCCA* SUGO* FINOCCHIO* ALL'OLIO Ei:?’“ BRI PASTA ALL'OLIO COSCETTE DI POLLO INSALATA E,RA‘;?A .
POLPETTE DI MANZO S/L
M | cREMA DI LEGUMI E
A | eamro ASIAGO DOP PATATE AL FORNO FRUTTA FRESCA PASTA AL UOVA SODE SPINACI® ALUOLIO FRUTTA FRESCA
TONNO INSALATA PANE POMODOQORO PANE
CREMA S/L
M BOCCONCINI DI YOGURT ALLA FRUTTA
PEZZATI SLIRT
E | PASTAALLOLIO MERLUZZO* AL FORNO CAPPUCCIO JULIENNE FRUTEACERESCA POLENTA 2 NODLEARNE CAROTE JULIENNE YOGURT SOIA/MOUSSE
: PANE BOVINA CON PATATE
BASTONCINI DI PESCE S/L PANE
G | GNOCCHI DI PATATE AL
7A MARGHERI
POMODORO AFFETTATO DI FESA DI NSALATA MISTA FRUTTA FRESCA FﬁAﬂl\gﬁm ol L CAPPUCCIO JULIENNE PERUTTA FRESCA
GNOCCHI S/L AL TACCHINO PANE Sl CAVOLFIORI* ALL'OLIO PANE
POMODORO Sl
V| PASTA AL TONNO
(PRIMARIA) X FRUTTA FRESCA BOCCONCINI DI MERLUZZO* . FRUTTA FRESCA
Hie o — PISELLI* AL TEGAME CAROTE JULIENNE el MINESTRINA AL POMOnORD CAROTE* ALL'OLIO vl
(INFANZIA)
TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
L YOGURT ALLA FRUTTA
RISO AL TASTASAL INSALATA VERDE i PASTA AL HAMBURGER DI VERDURA FRUTTA FRESCA
YOGURT SOIA/MQUSSE * [
(PIATTO UNICO) CAVOLFIORI* ALL'OLIO o / POMODORO LEGUMI S/L CAVQLEIBRESALLOLID PANE
" FRUTTA FRESCA EOCCONCING RIPALLE:AL PATATE AL FORNO FRUTTA FRESCA
A | PASTA ALLA ZUCCA UOVA SODE CAROTE JULIENNE vl MINESTRINA FORNO foladis i
BOCCONCINI DI POLLO S/L
M | CREMA DI PORRI E PIZZA MARGHERITA ] YOGURT ALLA FRUTTA
E | PATATE CONRISO t‘g‘ﬁ%ﬂf/ﬁf" DIVERDURA | ¢\ oceHio JULIENNE Eiﬁ?‘ FRESCA (PIATTO UNICO) Eﬂg TAELJLUCLLEISJNE YOGURT SOIA/MOUSSE
CREMA S/L PIZZA S/L PANE
G
LASAGNE AL FORNO
PASTA AL POMODORO ARROSTO DI TACCHINO BIETA ALUOLIO ERJTIAFORER (PIATTO UNICO) CAPPUCCIO JULIENNE IS SRR
PANE . CAROTE ALL'OLIO PANE
PASTA RAGU
v HAMBURGER DI
MERLUZZO (PRIMARIA) CUORI DI MERLUZZO*
PASTA ALLOLIO HAMBURGER DI PESCE S/L | CAPPUCCIO JULIENNE gi‘;?’:‘ FREREA PASTA AL SALMONE MANTECATO INSALATA MISTA Ei:?”‘ RRESGE
PLATESSA AL FORNO MERLUZZO S/L
(INFANZIA)
Note:

1) Per i primi piatti & prevista 'aggiunta di g 2-5 di grana padano grattugiato
2)*| prodotti potrebbero essere congelati/surgelati
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MENU INVERNALE VEGANO

B ; ‘0 PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA
Plongl 1stal
L POLPETTE DI CARNE AL
E
RISOTTO ALLA ZUCCA* SUGO* FINOCCHIO* ALL'OLIO E';L;P‘ FRESCA PASTA ALL'OLIO gg:fg:;m g?;g?ﬂ INSALATA Eiﬂm FRERCH
POLPETTE DI SOIA
M
CREMA DI LEGUMI E ASIAGCLDER PATATE AL FORNO FRUTTA FRESCA UOVA SODE FRUTTA FRESCA
A HAMBURGER DI PASTA AL POMODORO SPINACI* ALL'OLIO
FARRD INSALATA PANE LEGUMI PANE
VERDURA
M BOCCONCINI DI CRUTTA FRESCA SPEZZATINO DI CARNE YOGURT ALLA FRUTTA
£ | pasTAALLOLIO MERLUZZO* AL FORNO CAPPUCCIO JULIENNE P POLENTA BOVINA CON PATATE CAROTE JULIENNE YOGURT DI SOIA
HAMBURGER DI LEGUMI HAMBURGER DI VERDURA PANE
G
AFFETTATO DI FESA DI P1ZZA MARGHERITA
(PESI\OH%CDHOIFS(; POTBTESL TACCHINO INSALATA MISTA ERAl;TETA RERCR PIZZA NO MOZZARELLA LEGUMI g:\igliggglilﬂil\(l}ltfo i;}?\:‘éﬁ’:\ RRESEA
LEGUMI (PIATTO UNICO)
v (PF‘?;EA’;LI;ONNO BOCCONCINI DI
TTA FRESCA 7Z0*
PASTA AL PESTO PISELLI* AL TEGAME CAROTE JULIENNE ERAL;E A MINESTRINA ';’1;;'3'0 0‘; OAL CAROTE* ALL'OLIO iiﬂm FREXCH
PASTA AL POMODORDY HAMBURGER DI LEGUMI
(INFANZIA)
TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
L
RISO AL TASTASAL YOGURT ALLA FRUTTA
(PIATTO UNICO) LEGUMI e miGLg | YOSUST DIsDiA PASTAALPOMODORO | (1AhEPOER D! CAVOLFIORE* ALIOLID | FROTTA FRESCA
RISO AL POMODORO PANE
M UOVA SODE FRUTTA FRESCA BOECONGINIDIRALES PATATE AL FORNO FRUTTA FRESCA
A PASTA ALLA ZUCCA LEGUMI CAROTE JULIENNE PANE MINESTRINA AL FORNO INSALATA PANE
POLPETTE DI LEGUMI
M P1ZZA MARGHERITA F YOGURT ALLA FRUTTA
E E.i—Er:qT;E [élop[\(]j:glcf HAMBURGER DI VERDURA FINOCCHIO JULIENNE gRALI;I;ETA FECER (P|A1TO UN|CO) HAMBURGER VERDURA gfggwﬁfLJLU?.:-E]iNE YOGURT DI SOIA
PIZZA NO MOZZARELLA PANE
G
LASAGNE AL FORNO
ARROSTO DI TACCHINO FRUTTA FRESCA CAPPUCCIO JULIENNE MOUSSE ALLA FRUTTA
PASTA AL POMODORO BIETA ALL'OLIO (PIATTO UNICO) LEGUMI i
SCALOPPINA DI SOIA PANE PASTA ALLE VERDURE CAROTE ALL’OLIO PANE
v HAMBURGER DI
MERLUZZO (PRIMARIA) CUORI DI MERLUZZO*
L
PASTA ALL'OLIO HAMBURGER DI LEGUMI CAPPUCCIO JULIENNE EiLI'JQPA ERESCH EiEIQ :t IS’?JI\TC?DNOERO MANTECATO INSALATA MISTA Eil:]?'q FRESEH
PLATESSA AL FORNO SCALOPPINA DI SOIA
(INFANZIA)
Note:

1) Per i primi piatti & prevista I'aggiunta di g 2-5 di grana padano grattugiato
2)*| prodotti potrebbero essere congelati/surgelati
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MENU INVERNALE VEGETARIANO

R Del
Buongustai© PRIMA SETTIMANA SECONDA SETTIMANA
ongusta
L POLPETTE DI CARNE AL
RISOTTO ALLA ZUCCA* SUGO* FINOCCHIO* ALL'OLIO :;il'?ETA FRESCA PASTA ALL'OLIO gg:fg;_;:‘:N[: ;?SL(;?A INSALATA Ei‘;-l;rA FRESCA
POLPETTE DI SOIA
M
A CREMA DI LEGUMI E PATATE AL FORNO FRUTTA FRESCA % ; FRUTTA FRESCA
FARRO ASIAGO DOP INSALATA PANE PASTA AL POMODORO UOVA SODE SPINACI* ALL'OLIO PANE
M BOCCONCINI DI
SPEZZATIND DI CARNE
E *
E | pasTaALLOLIO MERLRZ0- N ECRHO CAPPUCCIO JULIENNE PR FRESER POLENTA BOVINA CON PATATE CAROTE JULIENNE YOGURT ALLA FRUTTA
HAMBURGER DI PANE HAMBURGER DI VERDURA PANE
VERDURA
G AFFETTATO DI FESA DI
GNOCCHI DI PATATE AL TACCHINO INSALATA MISTA FRUTTA FRESCA PIZZA MARGHERITA CAPPUCCIO JULIENNE PFRUTTA FRESCA
POMODORO UOVO PANE (PIATTO UNICO) CAVOLFIORI* ALL'OLIO PANE
v {F,SISEAJ:]I-:]ONNO BOCCONCINI DI
E *
PASTA AL POMODORO PISELLI* AL TEGAME CAROTE JULIENNE Eiﬂ?A FRESCA MINESTRINA r;;%JSS(;OAL CAROTE* ALL'OLIO ;RAL;?A RHECER
PASTA AL POMODORO FORMAGGIO GRANA
(INFANZIA)
TERZA SETTIMANA QUARTA SETTIMANA
b | RSO ALTASTASAL INSALATA VERDE YOGURT ALLA FRUTTA HAMBURGER DI FRUTTA FRESCA
(PIATTO UNICO) SPALMABILE . y PASTA AL POMODORO CAVOLFIORE* ALL'OLIO
LL'OLIO E
R SO SR CAVOLFIORI* A PANE VERDURA PAN
. FRUTTA FRESCA BOCCONCINUBLPGLED PATATE AL FORNO FRUTTA FRESCA
A PASTA ALLA ZUCCA UOVA SODE CAROTE JULIENNE MINESTRINA AL FORNO
PANE INSALATA PANE
FALAFEL
M
CREMA DI PORRI E FRUTTA FRESCA PIZZA MARGHERITA BIETA ALL'OLIO YOGURT ALLA FRUTTA
E | pATATE CON RISO HAMBURGEGDIVERDLRS | EINOCCHIQJUUENNE PANE (PIATTO UNICO) CAROTE JULIENNE PANE
. ARROSTO DI TACCHINO FRUTTA FRESCA LASAGNE AL FORNG CAPPUCCIO JULIENNE MOUSSE ALLA FRUTTA
PASTA AL POMODORO BIETA ALL'OLIO (PIATTO UNICO) )
SCALOPPINA DI SOIA PANE LASAGNA DI VERDURA CAROTE ALL'OLIO PANE
v HAMBURGER DI
MERLUZZO (PRIMARIA) CUORI DI MERLUZZO*
E
PASTA ALL'OLIO SPALMABILE CAPPUCCIO JULIENNE Ei:?’* BREatR Eiﬂi i'L" ﬁgm”C?DNOR 5 MANTECATO INSALATA MISTA Ei‘;?“ BRESCA
PLATESSA AL FORNO UOVO/FRITTATA
(INFANZIA)

Note:

1) Per i primi piatti & prevista I'aggiunta di g 2-5 di grana padano grattugiato
2)*| prodotti potrebbero essere congelati/surgelati




