
I comuni del  
Distretto 3 e l’Az. ULSS 9, grazie ad un 

contributo della fondazione Cariverona, in 
collaborazione con l’associazione Mano 
nella Mano O.D.V. hanno il piacere di 

invitarvi al corso online aperto a tutti (su 
piattaforma Google Meet, gratuito previa 

iscrizione):

TEMI TRATTATI E RISPETTIVE DATE:

  Corso di 

 Domiciliarità 2.0 
    Pensato per dare sostegno ai caregivers


23 Maggio 2022 
18.00 / 19.30 

Online 
Dott.ssa Garagna 

_________________________________________ 
“Come affrontare ansia e stress, consigli ed 

esercizi pratici” 

06 Giugno 2022 
18.00 / 19.30 

Online 
Dott.ssa Discorsi 

_________________________________________ 
“Occuparsi di un proprio assistito con disfagia 

a domicilio. Come alimentarlo. Manovre di 
disostruzione, cibi da preferire, figure da 

coinvolgere e contattare.” 

30 Maggio 2022 
18.00 / 19.30 

Online 
Dott.ssa Lombardi 

________________________________________ 
“Attività pratiche da fare a domicilio con il 

proprio assistito”

Comitato dei sindaci 
Distretto 3-Pianura Veronese 

Per quanto riguarda il quarto incontro: data e 
modalità verranno precisate in itinere. 

Ci sarà la co-presenza delle tre dottoresse 
coinvolte nei tre precedenti incontri

E-mail: corsimnm@gmail.com  
Numero di cellulare (anche whatsapp): 349 8928 351  PER ISCRIZIONI E INFORMAZIONI: 


