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@ Stai assistendo uha persona non autosufficiente?

Comune di Sona

® Ti senti in difficolta e hai bisogno di aiuto?

@ \Vuoi raccontare I'esperienza che stai vivendo
con qualcuno che, come te, si trova nella tua stessa situazione?

@ Ti serve aiuto nel prenderti cura di un familiare anziano in difficolta?

Un gruppo di sostegno psicologico gratuito rivolto alla valorizzazione e
al supporto emotivo alle famiglie in difficolta che hanno anziani a carico.
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& 18 dicembre 2018
¥ orei_ 17.30 - 19.00

Sala Civica Canonica Vecchia (3 ° piano)
Piazza Roma 2 - SONA (VR)

Per individuare, insieme ad una psicologa esperta,
i bisogni e le principali difficolta che ogni famiglia
puo incontrare nell’accudimento di familiari

in situazione di disagio psicofisico e sociale.
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