Comune di Sona
Assessorati alla Cultura,
Scuola ed al Sociale

LaVIta tra GlOCO,Scuo|a
Scelte,Cura,Arte cpoesie

Il percorso che proponiamo come Osservatorio

Culturale, Sociale ed Educativo del Comune di

Sona, assieme agli Assessorati alla Cultura, alla Scuola e al Sociale, vuole contribuire a capire le fasi della vita assieme
a professionisti che sappiano accompagnarci nelle riflessioni, nei pensieri e nelle azioni.

PALLA LUNGA
E RACCONTARE

Incontro d'autore, attorno a un
tavolo, assieme ai grandi
personaggi dello sport veronese e
nazionale. Valori, emozioni, episodi
inediti, pezzi di vita, da ripescare e
raccontare a "bassa voce". In punta
di piedi. Un viaggio nella memoria a
riscoprire imprese e campioni che
hanno fatto la storia dello sport.

PIANETA MUSICA,
PAESI E CULTURE

Momenti di incontro, musica,
viaggi tra note e racconti alla
scoperta di diversi luoghi e persone
di varie provenienze portatrici di
multeplici vissuti e conoscenze che,
a volte, vivono fianco a fianco
senza ancora essersi incontrate
davvero.

Festival della letteratura horror
fantasy e d'avventura, con
incontri, presentazioni, dibattiti e
un contorno di espositori, giochi
da tavolo a tema e quiz.

ALLA SCOPERTA
DEI CUSTODI DEI
NOSTRI PASSI

Ogpni cultura ha offerto alla
parola e al simbolo di Angelo

il ruolo del Mediatore tra le
diverse dimensioni, regaliamoci
l'opportunita di fare nostro
questo arduo compito di sentire
anche quando sembra che tutto
sia Silenzio.

MERAVIGLIATI
DI TE STESSO

Amarti ed accettarti sentendoti
libero di scegliere cio che € meglio
per te e possibile! Insieme lo
scopriremo. Sara un viaggio
affascinante, profondo e
coinvolgente in cui scoprirai come
sia possibile meravigliarti di te
stesso! Sara bello conoscersi.

POESIA, POESIE

La Poesia fa cultura: dal tempo
dei tempi la poesia ha percorso la
strada dove gli umili hanno voluto
lasciare un segno ai posteri.

Il Comune di Sona & anche questo, perché al centro ci devessere sempre e solo 'uomo e la donna in tutte le scelte e le azioni che compie.

Gianmichele Bianco, Elena Catalano, Monia Cimichella,
Assessore alla Cultura Assessore al Sociale Assessore alla Scuola

Volta la pagina e guarda

IL PROGRAMMA COMPLETO DEGLI INCONTRI!



PROGRAMMA EVENTI # ‘4%,
gennaio-maggio 2019

11/01 ORE 18.15 14/03 ORE 20.45

| grandi AttIVIamOCI, voliamo,
poeti veronesi e ora!
In ricordo di BERTO BARBARANI - La Vita ha un suo senso come
TOLO DA RE un cerchio, ricordiamo le
re (_?genze di ogni custode alato
el corso dell'anno.
SONA, Ex Canonica

Serena Basso, Marisa Martemucci

08/02 ORE 18.15

Poesie d’amore

Varie voci narranti recitereanno
le loro piu belle poesie d'amore.
Allietera I'atmosfera un
accompagnamento musicale
SONA, Sala Affreschi

) _Gianna Costa
e altri poeti pluripremiati

21/02 ORE 20.45
Sulle orme
dei condottieri

Camminando insieme, seguendo
la propria direzione, ognuno
trova il posto del Cuore

SONA, Ex Canonica

. Serena Basso,
Marisa Martemucci

27/04 ORE 21.00

Concerto:
Note dal Pianeta Musica

Pronti per partire per un viaggio
tra note e racconti? Partiamo
alla scoperta di sonorita e timbri
insoliti, interessanti e magici. A
cura di Extravagante Trio

SONA, Chiesa San Quirico
e Santa Giulitta

Brevi biografie di Marisa Danzi.
Accompagnera al pianoforte il
Maestro Silvano Renzo Bado
SONA, Sala del Consiglio

Gianna Costa, Livia Cunego,
Sergio Grigoletti

15/03 ORE 18.15

Come Paraba fenice
Gianna Costa presenta il suo
nuovo libro di poesie. Accom-
pagneranno alla fisarmonica
Giuseppe e Ornella Terragnoli

SONA, Sala Affreschi

Gianna Costa con introduzione
della prof.ssa Elisa Zoppei

Sabrina Casagrande, Luisa Festa,
Rossana De Paoli, Chiara Isepato

15/01 ORE 21.00

Palla lunga e raccontare...

25 e 26/M

FANTAVYV - Festival
della Letteratura a Sona

Tanti appuntamenti nella cornice
di Sona dedicati alla letteratura
Horror, Fantasy e avventura!

Scopri il progamma dettagliato sul
sito del comune e sulla pagina
Facebook

Incontro d'autore, attorno a un
tavolo, assieme ai grandi
personaggi del ciclismo veronese
e nazionale. Valori, emozioni,
episodi inediti, pezzi di vita.

LUGAGNANO, Il Giardino

Giornalista Raffaele Tomelleri
e ospiti del panorama sportivo ciclistico

28/02 ORE 20.45

La meraviglia della mente

Il meraviglioso viaggio della
mente che scende nel cuore

Guida semplice alle tecniche
rilassamento e di meditazione:
strade maestre verso la consa-
pevolezza e la pace interiore

SONA, Ex Canonica

28/03 ORE 20.45

La meraviglia di
camminare insieme

Il percorso di coppia tra
illusione e disillusione

Il difficile passaggio dalla favola
alla realta per non perdersi
lungo il viaggio

17/01 ORE 20.45
Al ritmo degli elementi,
cambiamo...

Limportanza della danza degli
archetipi, come in Cielo cosi in

SONA (vari punti comunali)

Organizzato da
Libreria Terra di Mezzo

Aprile/maggio

Terra. SONA, Ex Canonica
. Psicologo e Psicoterapeuta Counselor e Coach PNL Mostra interculturale
SONA, Ex Canonica Dott. Flaviano Vighi Dott.ssa Federica Mazzi

Levento e in corso di
definizione, rimani aggiornato
seguendo il sito e la pagina
Facebook del comune
SONA/LUGAGNANO

Marina Bonomi e Casa Iride

Serena Basso,
Marisa Martemucci

04/03 ORE 17.00

Ti racconto una storia che
viene da lontano

Un momento indirizzato ai piu
piccoli per rlprendere la
tradizione del "far filo" attraverso
la narrazione e la
drammatizzazione di fiabe
tradizionali africane

SONA, Ex Canonica
Marina Bonomi e Casa Iride

06/04 ORE 17.00

La primavera del Botticelli

Lettura analitica della simbologia
nascosta nel capolavoro del
Botticelli per un percorso
iniziatico alla scoperta della
nostra Anima, che tende
costantemente alla rinascita e al
rinnovamento

SONA, Sala del Consiglio

Psicologo analitico
prof. Giovanni Gocci

31/01 ORE 20.45

La meraviglia della mente

Il meraviglioso mondo delle
Immagini: Sogno e Ipnosi
L'antica arte di lasciarti guidare
verso il cambiamento nella
propria vita dalle immagini
dell'inconscio.

SONA, Ex Canonica

Psicologo e Psicoterapeuta
Dott. Flaviano Vighi

Aprile/maggio
Cena interculturale
Levento e in corso di
definizione, rimani aggiornato

seguendo il sito e la pagina
Facebook del comune

SONA/LUGAGNANO
Marina Bonomi e Casa Iride

Legenda dei luoghi Gli incontri sono a
Sona, Ex Canonica - Piazza della Vittoria, 9/D |NGRESSO GRATU'TO

3° piano - Entrata sul Retro (anche con ascensore)

Scopri tutte le informazioni
Sona, Sala del ConSigliO - Piazza della Vittoria Sugli eventi e rimani aggiornato

Entrata sul retro della sede Sos Sona su eventuali modifiche seguendo

Sona, Sala Affreschi - via Roma, 25 '
pagina FB

Lugagnano, Il giardino - via Cao del Pra, 82 Comune di Sona

Sona, chiesa di San Quirico - via S. Quirico, 4 , sito
’ www.comune.soha.Vvr.it



