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Istruzione e formazione

e laurea in Scienze della Formazione - Esperto in processi formativi, Universita degli Studi di Verona,
2008

e (Qualifica di Operatore di Bioginnastica® ed Educatore al Corpo. Qualifica certificata da IRSEF —
Istituto di Ricerca e Studio sull’Educazione e la Famiglia. Ente di formazione nazionale riconosciuto
dal MIUR —Ministero dell’lIstruzione, dell’Universita e della Ricerca e da CINECA- Consorzio
Interuniversitario, Faenza 2011

e Qualifica di Naturopata, presso Istituto Riza, Milano 2005

e Diploma di Massofisioterapista, presso Istituto Fermi, Perugia 2020

Esperienza Professionale

Dal 2013 faccio parte, in regime di libera professione, del team di Mamaninfea, progetto di salute
femminile e materna a Sommacampagna.

Nel 2019 ho pubblicato un libro su mio lavoro “Bioginnastica per il riequilibrio posturale bioenergetico.
Ritrovare il benessere attraverso il lavoro sul corpo e I’ascolto di sé - Tronconi e Franchini, Red Edizioni “

Profilo professionale

Quando devo presentarmi o spiegare il lavoro che faccio, ho sempre un attimo di esitazione. “ Sono una
massofisioterapista con una laurea in scienze della formazione, sono naturopata e insegno Bioginnastica,
quindi integro tutte queste competenze per il benessere e la salute delle persone attraverso formazioni
professionali, seminari, corsi e sedute individuali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno
2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE 2016/679).
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