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PARIMenti Academy 2017 
LA GESTIONE DELLE EMOZIONI – Percorso esperienziale 

 
MODULO DI ADESIONE 

 
La sottoscritta_____________________________________________________________ 
 

Nata a _________________________________________ il_______________________ 
 

Residente in: Via e n.________________ CAP e Comune__________________________ 
 

Occupazione / corso di studi:_________________________________________________ 
 

e.mail:_______________________________________________  cell._______________ 
 

CHIEDE 
 

Di aderire a PariMenti Academy 2017 iscrivendosi ai seguenti corsi: 
 

1 – LA COMUNICAZIONE ASSERTIVA docente Nadia Ferraresi 
4 appuntamenti Martedì 7, 14 e 21 marzo 2017 

 
2 – L’INTELLIGENZA EMOTIVA docente Elsa Zen 
1 appuntamento Mercoledì 29 marzo 2017 

 
3 – SAPER ASCOLTARE docente Nicoletta Maragno 
3 appuntamenti Mercoledì 5, 12 e 19 Aprile 2017 

 
4 – SCRIVERE CON LE EMOZIONI docente Gemma Piccin 
1 appuntamento Mercoledì 26 aprile 2017 

 
5 – MINDFULNESS docente Simone Marzola 
3 appuntamenti Martedì 2, 9 e 16 maggio 2017 

 
6 – TECNICHE OLISTICHE E ZEN docente Marialuisa Melchiori 
1 appuntamento Mercoledì 24 maggio 2017 

 
Data:         Firma_________________________ 
 
Consegnare a mano alla Biblioteca comunale (Pomeriggio) o all’Ufficio Protocollo (mattino), oppure 
inviare all’e.mail: biblioteca@comune.sangiorgioinbosco.pd.it oppure al fax 049/9450438 

 
Contributo d’iscrizione €. 20,00 da corrispondere in occasione del primo appuntamento frequentato. 
I dati raccolti verranno trattati in base alla Legge sulla privacy (d.lgs. n. 196 del 2003), per fini esclusivamente inerenti 

all’organizzazione delle attività di Progetto e per l’invio gratuito di materiale informativo sulla presente iniziativa e su eventuali 

simili iniziative future. 

Organismo di Parità 


